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9月号　 お菓子やさん　ぷらす+

  ご注文は所属生協指定の申込書に必要事項をご記入ください。
ご注文いただいたときの組合員の皆様の個人情報は、以下の目的のために利用
いたします。それ以外の目的では利用いたしません。

⑴ ご注文いただいた商品の発送（商品発送のために出荷元に個人情報を委託します。）
⑵ 商品代金の請求 ⑶ ご注文の確認作業 ⑷ 商品の感想をお聞きする場合の連絡先

※商品の規格区分は、❶商品特長❷賞味期間で表記されております。(賞味期間
とは、製造年月日より美味しくいただける期間を意味しています。)❸アレルギー
表示は特定原材料品〔卵、乳、小麦、そば、落花生、えび、かに、くるみ〕を案内して
います。特定原材料品目を使用していない場合は「－」と表示します。

※書籍の帯の有無や商品のパッケージはメーカー都合により変更することがございます。　
※著作物については不良品以外の返品・交換はできません。ご了承ください。

※紙面表示の税込価格と実際の請求額が異なる場合があります。詳細は請求書にてご確認ください。
※このチラシに掲載している商品は、食品添加物の必要性・安全性に考慮し、日本生活協同組合連合会　
ＣＯ・ＯＰ商品の食品添加物基準が指定する不使用添加物は一切使用していません。

個人情報の扱い

学校生活協同組合
※原材料、全曲目はこちらをご覧ください。
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いフワっと国産紅ズワイの香ばし焼がに味ふりかけ
本体 500円（税込540円）

★規格：55g／袋
❶国産紅ズワイのかに身・蟹みそをブレンドし徳島の木頭ゆずで風味豊かにこだわりの食感に仕上げました。❷常温180日間❸小麦、卵、えび、かに

ヵ森永ミルクキャラメル味 ドーナツ棒
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：20本／箱
❶森永ミルクキャラメルとドーナツ棒がコラボしました。ミルクのやさしいキャラメル味が際立つ、程よい
甘さです。❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ヶ小川珈琲店 
　アソートセット ドリップコーヒー

本体 1,448円（税込1,563円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感のあるふくよかな味わいの『コー
ヒーショップブレンド』の、ふたつの味が楽しめる大容量パッケージです。❷常温12ヶ月間❸－

Α黒糖ドーナツ棒 40本
本体 1,740円（税込1,879円）

★規格：40本／箱
❶沖縄産サトウキビをしぼった含蜜黒糖を使用しています。❷常温120日間❸小麦、卵

Βミレーサンド MIX
本体 750円（税込810円）

★規格：20個（キャラメル・ホワイト・いちご風味・抹茶・黒糖きなこ風味×各4個）／箱
❶懐かしい味わいのミレービスケットが、クリームとの絶妙なハーモニーで少し贅沢な
お菓子に生まれ変わりました。❷常温90日間❸小麦、乳

ΓMAISON KAYSER 
　はちみつフロランタンと
　大人のキャラメルクッキー

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：15個（はちみつフロランタン6個・大人のキャラメルクッキー9個）／箱
❶はちみつの風味豊かなフロランタンとほろ苦いキャラメルをきかせた大人のキャラメルクッキーをアソートしました。
❷常温90日間❸小麦、卵、乳

ΓMAISON KAYSER 
　はちみつフロランタンと
　大人のキャラメルクッキー

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：15個（はちみつフロランタン6個・大人のキャラメルクッキー9個）／箱
❶はちみつの風味豊かなフロランタンとほろ苦いキャラメルをきかせた大人のキャラメルクッキーをアソートしました。
❷常温90日間❸小麦、卵、乳

Δアーモンドフロランタン（不揃い）
本体 2,480円（税込2,678円）

★規格：18個（9個入×2袋）／箱
❶少し型崩れした規格外品ですが、味は通常品と同じです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

Δアーモンドフロランタン（不揃い）
本体 2,480円（税込2,678円）

★規格：18個（9個入×2袋）／箱
❶少し型崩れした規格外品ですが、味は通常品と同じです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

　　　　Ε銀座千疋屋 
　　　　　フルーツサンド

本体 1,320円（税込1,425円）
★規格：5個／箱
❶なめらかなフルーツクリームと香り豊かな果肉を香ばしい
クッキーでサンドしました。❷常温120日間❸小麦、卵、乳
※洋酒を使用しております。

Ζ坂井宏行のガトーレーズン
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：5個／箱
❶アーモンドプードルや蜂蜜を加えたボリュームたっぷりのクッキー生地で、なめらかな
コクのホワイトガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンをサンドしました。❷常温90日間
❸小麦、卵、乳

Ζ坂井宏行のガトーレーズン
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：5個／箱
❶アーモンドプードルや蜂蜜を加えたボリュームたっぷりのクッキー生地で、なめらかな
コクのホワイトガナッシュクリームとラム酒漬けレーズンをサンドしました。❷常温90日間
❸小麦、卵、乳

ぃゴロっと北海ホタテの焦がし醤油ふりかけ
本体 500円（税込540円）

★規格：55g／袋
❶北海道産ホタテの旨みを凝縮した干し貝柱と青森県産ホタテの水煮をブレンドし、独
自の製法でこだわりの食感に仕上げました。❷常温180日間❸小麦、卵、かに
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※いただいたご意見は、チラシ紙面または
　WEBサイトに掲載させていただく場合がございます。

共同購入
ご利用
 アンケート
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半生タイプへのこだわりについて
▶澤田食品の生ふりかけは素材の本来の風味を生
かしています。素材本来の旨味を生かしながらセミ
ドライに仕上げることにより風味はよりアップしま
す。食べ方やお料理によってふりかけの質感が変わ
るのも魅力の一つです。

組合員さんへのメッセージ
▶澤田食品のふりかけは単なるふりかけではなく、
おかずの様だとのお声も良く頂戴します。具材感の
ある生ふりかけだからこそ、簡単なのに手抜き感の
無いメニューに仕上がります！ぜひお試しください。

「
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学校生協
特別価格

キャラメル

©やなせスタジオ©やなせスタジオ

ホワイト

いちご風味

抹茶

黒糖きなこ風味

「黒糖の甘みが
疲れに沁みました。」 

群馬県学校生協 組合員 さん

「いろいろな味のミレーサンド
が楽しめる。箱もかわいいので、
ちょっとしたプレゼントにもいい。」 
　 山形県学校生協 組合員 さん　

「高いけど　　　
すごくおいしい。」 　
長崎県学校生協 長野県ありあり さん

　

森永ミルクキャラメルと
ドーナツ棒のコラボ

2つの味が
楽しめる
大容量パッケージ

2つの味が
楽しめる
大容量パッケージ

ミレービスケットでクリーム5種をサンドミレービスケットでクリーム5種をサンド外はサックリ！
中はしっとり！
外はサックリ！
中はしっとり！

パリに本店を置く人気ブーランジェリーパリに本店を置く人気ブーランジェリー サクサク生地にアーモンドを加え、
キャラメルでコーティング
サクサク生地にアーモンドを加え、
キャラメルでコーティング

1894年創業の老舗果物専門店「銀座千疋屋」のスイーツ1894年創業の老舗果物専門店「銀座千疋屋」のスイーツ

ガナッシュクリームと
ラム酒漬けレーズンの
リッチな味わい

ガナッシュクリームと
ラム酒漬けレーズンの
リッチな味わい

国産紅ズワイガニを贅沢に使用。
かにみそのコクと香り高い木頭
ゆずのアクセントが本格派でリッチ
な生タイプ。ご飯にはもちろん、
炊き込みご飯やサラダも一振り
でプチ贅沢な一品に！

北海道で獲れたホタテの干し貝柱
と青森県産ホタテ貝柱の水煮の旨
みを凝縮し、独自の加工技術でこ
だわりの食感に仕上げました。ゴロ
っとしたホタテ貝柱がなんとも至
福でプレミアムな生ふりかけです。

工場長の
横田さんに

お話しをお伺い
しました

調理例調理例

調理例調理例

　ホ
タテの旨味がギュッ！　ホ
タテの旨味がギュッ！

蟹みその旨味がフワッ蟹みその旨味がフワッ

マスカットレーズン×2

柚子×1

苺×2

坂井宏行シェフが
監修

坂井宏行シェフが
監修

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

20杯分
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不揃いだから
お買い得

学校生協は「令和6年（2024年）能登半島地震」で被害を受けられた学校を支援します。

学 校 生 協 の
申込締切日およびお届け日については
ご所属の生協のご案内をご確認ください

チラシNO.788
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うJagatteru（じゃがってる）
 コーンポタージュ味

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。
味付けは濃厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳

ぇポテトスナック 
 コンソメ風味

本体 800円（税込864円）
★規格：3枚×20袋／箱
❶粗めに砕いてサラダやスープ、グラタン等のトッピングにしても
おいしくお召し上がりいただけます。❷常温180日間❸小麦、乳

ぎ学校給食使用食品 アーモンドフィッシュ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んでいます。❷常温180日間❸－

が神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
 オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感の
パンプキンシード）とオレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい
個包装。❷常温120日間❸－

かロータス ビスコフ  
 オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

ぉ世にもおいしいチョコブラウニー
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り
込んで焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

えマネケン プレーンワッフル
本体 900円（税込972円）

★規格：6個／箱
❶ベルギー産発酵バター使用（バター中55.5％）。シャリっとした食感が特徴
のベルギー産パールシュガーや優しい甘さのれんげはちみつを加え、自然な
甘さとコクのあるワッフルに仕上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

げじゃり豆
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：320g（個装紙込み）／袋
❶ひまわりの種・かぼちゃの種・アーモンドにさくさくの衣を付け、焙煎して
仕上げました。大容量。食べやすい個包装。❷常温300日間❸小麦、乳

さヤングドーナツ
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：4個×20袋／箱
❶小さなお子様のおやつから大人まで大人気のドーナツです。駄菓子の定番、
宮田製菓の看板商品です。❷常温80日間❸小麦、卵、乳

くJAL SELECTION 
 じゃがスティック

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：6袋／箱
❶北海道産ポテトを使用。機内で人気のビーフコンソメスープ風味のポテトスナック
です❷常温185日間❸小麦

ぐフィッシュ・アンド・チップス
本体 690円（税込745円）

★規格：28g×5袋／袋
❶イギリスを代表する料理のひとつである「フィッシュ・アンド・チップス」をイメージ
し、コンソメ風味のフィッシュフライとほんのり塩味のフライドポテトをミックスしまし
た。手軽に食べやすいスナック風に仕上げています。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

ざチーズ入り かまぼこ
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：700g（14g×50本）／ポット
❶おやつやおつまみに最適です。50本入り。❷常温6ヶ月間❸卵、乳

きおばあちゃんの焼こあじ 350g
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：350g／袋
❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより柔らかく香ばしくなります。
1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

ぅJagatteru
 （じゃがってる）うす塩味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

けお魚屋さんがつくった大人の 
　チーズかつお

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：220g／袋
❶やわらかく煮上げたかつおの角煮にチーズをのせた、一口サイズのおつまみです。
食べやすい個包装。❷常温300日間❸小麦、乳

こおいしい大豆で作った きなこ棒
本体 680円（税込734円）

★規格：30個／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉を
たっぷりとまぶしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

おかむかむレモン（個包装）

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。
個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

じ巖手屋 ちびっこ南部 詰合せ
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚
入り。❷常温90日間❸小麦、乳、落花生

し岩谷堂羊羹 ひとくち
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：12個／箱
❶6つの味（本煉・黒煉・抹茶・しお・くるみ・ごま）が楽しめます。
切り分け不要のカットテープ付き。❷常温540日間❸くるみ

ごマドレーヌ25個・フィナンシェ25個
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：各25個×2／袋
❶定番の洋菓子であるマドレーヌとフィナンシェを一口サイズでしっとりとした
食感とやさしい甘さで仕上げ、詰め合わせました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳
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「学校の先生方でも人気商品
です。コーンポタージュの甘さが
おいしいです。」 栃木県学校生協 おくら さん

2 3

商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。

うす塩味の
人気じゃがいもスナック

サクサクじゃがいもの
コーンポタージュ味

パリパリ食感のスナック菓子

おやつで手軽にカルシウム補給

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

濃厚生地にチョコチップたっぷりはちみつを加えた自然な甘さとコク

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

油を使わない焙煎種スナック

駄菓子の定番、人気の味

機内で長年、親しまれてきた
人気の「あの味」を
スナック菓子で!

フィッシュ・アンド・
チップスを
コンソメ風味に

チーズとかまぼこの相性抜群！

遠赤外線焙焼機でじっくり焼き上げました

チーズのコクにかつおの旨みが
引き立て合うおいしさ

香ばしいきな粉がたっぷり

3種のナッツとオレンジピールを
キャラメルコーティング

バターが香るサクサク食感伝統ある岩手銘菓
「岩谷堂羊羹」の6つの味が楽しめます

ごま

本煉

抹茶
黒煉

しお
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にににももも
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保存
長期
保存
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保存にも
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フィナンシェとマドレーヌを
ミックスした欲張りセット

今月の
おすすめ！おすすめ！

「いつでもどこでもポンと
一口サイズ。噛めば噛むほど
味わい深い!」

   岩手県学校生協 さとけん さん

機内食として長年親しま
れてきたコンソメスープ
をイメージしたビーフ
コンソメ味です

商品担当 おすすめ！

コンソメ味のフィッシュ
フライとポテト、美味しい
に決まってますよね！

商品担当 おすすめ！

持ち運びに便利
なひとくちタイプ
の羊羹です 商品担当 おすすめ！

４種類の南部せんべいが
楽しめます。私はアーモンド
とかぼちゃが好きです。

商品担当 おすすめ！

6個
8個

5袋

「じゃがいも本来の味がしっかり
あって、うす塩味との絶妙なマッチで
もっといける! と食べたくなりました。」 

コープながの職域 組合員さん
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うJagatteru（じゃがってる）
 コーンポタージュ味

本体 1,350円（税込1,458円）
★規格：10g×30袋／袋
❶食べやすいスティック状にカットしたじゃがいもを、減圧フライ製法で揚げました。
味付けは濃厚なコーンポタージュ味です。❷常温180日間❸小麦、乳

ぇポテトスナック 
 コンソメ風味

本体 800円（税込864円）
★規格：3枚×20袋／箱
❶粗めに砕いてサラダやスープ、グラタン等のトッピングにしても
おいしくお召し上がりいただけます。❷常温180日間❸小麦、乳

ぎ学校給食使用食品 アーモンドフィッシュ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：6g×30袋／袋
❶細切りアーモンドとカリポリ小魚をミックスしました。カルシウムをたっぷり含んでいます。❷常温180日間❸－

が神戸ナッツキャラメリゼプレミアム 
 オレンジピール入り

本体 2,190円（税込2,365円）
★規格：20個／袋
❶3種のナッツ（風味豊かなアーモンド・まろやかな甘みのカシューナッツ・軽い食感の
パンプキンシード）とオレンジピールをキャラメルコーティングしました。食べやすい
個包装。❷常温120日間❸－

かロータス ビスコフ  
 オリジナルカラメルビスケット

本体 840円（税込907円）
★規格：312.5g（個包装・約50枚入り）／袋
❶ベルギーでビスケット一筋90余年・ロータス社のシナモン風味ビスケットです。
❷常温365日間❸小麦

ぉ世にもおいしいチョコブラウニー
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：8個／箱
❶オリジナルチョコレートを贅沢に加えた濃厚生地にチョコチップをたっぷりと練り
込んで焼き上げました。食べやすい個包装。❷常温365日間❸小麦、卵、乳

えマネケン プレーンワッフル
本体 900円（税込972円）

★規格：6個／箱
❶ベルギー産発酵バター使用（バター中55.5％）。シャリっとした食感が特徴
のベルギー産パールシュガーや優しい甘さのれんげはちみつを加え、自然な
甘さとコクのあるワッフルに仕上げました。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

げじゃり豆
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：320g（個装紙込み）／袋
❶ひまわりの種・かぼちゃの種・アーモンドにさくさくの衣を付け、焙煎して
仕上げました。大容量。食べやすい個包装。❷常温300日間❸小麦、乳

さヤングドーナツ
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：4個×20袋／箱
❶小さなお子様のおやつから大人まで大人気のドーナツです。駄菓子の定番、
宮田製菓の看板商品です。❷常温80日間❸小麦、卵、乳

くJAL SELECTION 
 じゃがスティック

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：6袋／箱
❶北海道産ポテトを使用。機内で人気のビーフコンソメスープ風味のポテトスナック
です❷常温185日間❸小麦

ぐフィッシュ・アンド・チップス
本体 690円（税込745円）

★規格：28g×5袋／袋
❶イギリスを代表する料理のひとつである「フィッシュ・アンド・チップス」をイメージ
し、コンソメ風味のフィッシュフライとほんのり塩味のフライドポテトをミックスしまし
た。手軽に食べやすいスナック風に仕上げています。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

ざチーズ入り かまぼこ
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：700g（14g×50本）／ポット
❶おやつやおつまみに最適です。50本入り。❷常温6ヶ月間❸卵、乳

きおばあちゃんの焼こあじ 350g
本体 1,880円（税込2,030円）

★規格：350g／袋
❶カルシウム豊富な、味付けしたこあじです。サッとあぶるとより柔らかく香ばしくなります。
1枚ずつの個包装。❷常温5ヶ月間❸－

ぅJagatteru
 （じゃがってる）うす塩味

本体 1,240円（税込1,339円）
★規格：10g×30袋／袋
❶サクサクの食感に仕上げました。食べやすい個包装。❷常温180日間❸－

けお魚屋さんがつくった大人の 
　チーズかつお

本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：220g／袋
❶やわらかく煮上げたかつおの角煮にチーズをのせた、一口サイズのおつまみです。
食べやすい個包装。❷常温300日間❸小麦、乳

こおいしい大豆で作った きなこ棒
本体 680円（税込734円）

★規格：30個／箱
❶昔懐かしいきな粉と水飴を練り上げた駄菓子です。表面にもきな粉を
たっぷりとまぶしました。食べやすい個包装。❷常温150日間❸－

おかむかむレモン（個包装）

本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：4g×50袋／袋
❶瀬戸内産レモン果汁使用の、噛んで食べるチューイングキャンディー。
個包装1袋に2粒入り（4g）です。❷常温365日間❸乳

じ巖手屋 ちびっこ南部 詰合せ
本体 1,100円（税込1,188円）

★規格：ごま10枚・まめ10枚・かぼちゃ6枚・アーモンド6枚／箱
❶コクのあるバター使用の生地で焼き上げました。かわいい一口サイズ。4種32枚
入り。❷常温90日間❸小麦、乳、落花生

し岩谷堂羊羹 ひとくち
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：12個／箱
❶6つの味（本煉・黒煉・抹茶・しお・くるみ・ごま）が楽しめます。
切り分け不要のカットテープ付き。❷常温540日間❸くるみ

ごマドレーヌ25個・フィナンシェ25個
本体 1,500円（税込1,620円）

★規格：各25個×2／袋
❶定番の洋菓子であるマドレーヌとフィナンシェを一口サイズでしっとりとした
食感とやさしい甘さで仕上げ、詰め合わせました。❷常温90日間❸小麦、卵、乳
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「学校の先生方でも人気商品
です。コーンポタージュの甘さが
おいしいです。」 栃木県学校生協 おくら さん

2 3

商品のリクエストを募集しております　チラシに掲載ご希望の商品がありましたら、教えてください。

うす塩味の
人気じゃがいもスナック

サクサクじゃがいもの
コーンポタージュ味

パリパリ食感のスナック菓子

おやつで手軽にカルシウム補給

パリッとした口当たり、
程よい甘さとシナモンの香り

濃厚生地にチョコチップたっぷりはちみつを加えた自然な甘さとコク

1粒にビタミンCレモン10個分
（200mg）を配合

油を使わない焙煎種スナック

駄菓子の定番、人気の味

機内で長年、親しまれてきた
人気の「あの味」を
スナック菓子で!

フィッシュ・アンド・
チップスを
コンソメ風味に

チーズとかまぼこの相性抜群！

遠赤外線焙焼機でじっくり焼き上げました

チーズのコクにかつおの旨みが
引き立て合うおいしさ

香ばしいきな粉がたっぷり

3種のナッツとオレンジピールを
キャラメルコーティング

バターが香るサクサク食感伝統ある岩手銘菓
「岩谷堂羊羹」の6つの味が楽しめます
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フィナンシェとマドレーヌを
ミックスした欲張りセット

今月の
おすすめ！おすすめ！

「いつでもどこでもポンと
一口サイズ。噛めば噛むほど
味わい深い!」

   岩手県学校生協 さとけん さん

機内食として長年親しま
れてきたコンソメスープ
をイメージしたビーフ
コンソメ味です

商品担当 おすすめ！

コンソメ味のフィッシュ
フライとポテト、美味しい
に決まってますよね！

商品担当 おすすめ！

持ち運びに便利
なひとくちタイプ
の羊羹です 商品担当 おすすめ！

４種類の南部せんべいが
楽しめます。私はアーモンド
とかぼちゃが好きです。

商品担当 おすすめ！

6個
8個

5袋

「じゃがいも本来の味がしっかり
あって、うす塩味との絶妙なマッチで
もっといける! と食べたくなりました。」 

コープながの職域 組合員さん
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に野菜チーズナッツ
本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、
焼きチーズ、アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

なデーツミックス
本体 900円（税込972円）

★規格：12g×20袋／袋
❶デーツ、アーモンド、くるみをミックスした商品です。デーツの程よい
甘みとくるみとアーモンドの香ばしさが絶妙な美味しいミックスナッツ
です。便利な個包装タイプ。❷常温150日間❸くるみ

と焦がしキャラメルナッツ 
　カシューナッツ

本体 550円（税込594円）
★規格：75g（個装紙込み）／袋
❶香ばしく深煎りしたカシューナッツを直火焦がし製法でキャラメルコートしました。❷常温180日間❸乳

ずゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

ぬ味の逸品 つぶピー
本体 550円（税込594円）

★規格：260g（個装紙込み）／袋
❶醤油味が香ばしい粒あられとピーナッツをバランスよくブレンドしました。❷常温120日間❸小麦、落花生

ど大地の恵み ナッツ＆フルーツ
本体 980円（税込1,058円）

★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

でカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

つさかなっつハイ！
　こんぶとカシュー

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：9g×20袋／箱
❶小魚とカシューの香ばしさがこんぶの旨みを引き立てます。この3種ならではの味わいを
お楽しみください。小袋20袋入り。❷常温180日間❸乳

っさかなっつハイ！
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

すアップルパイ
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：1個入×10／箱
❶国産りんごを使用したフルーティーなりんごジャムを包んだおいしいパイです。❷常温120日間
❸小麦、卵、乳

ち有機栽培 おいしいむき甘栗 
　ファミリーパック

本体 680円（税込734円）
★規格：50g×5袋／袋
❶厳選された有機栗を使用し、岡山の工場でレトルト加工しました。
茶碗蒸しやお菓子作り、非常食にも。❷常温13ヶ月間❸－

ぢ横濱ハーバー 
　ダブルマロン

本体 1,600円（税込1,728円）
★規格：8個／箱
❶薄くソフトなカステラ生地で、刻んだ栗と栗餡をやさしく包みました。しっとりとした食感とマロンの
味わいが絶妙です。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

せひとくち焼きいもようかん
本体 800円（税込864円）

★規格：（15g×12本）×2／袋
❶定温倉庫内でじっくりと澱粉を糖化させた蔵出し芋の紅あずまを使用。甘さと香ばしさを
引き出すためにじっくりと焼き芋にし、さらに食物繊維を加え、職人の技でお芋本来のコクと
甘味のようかんに仕上げました。❷常温365日間❸－

ぜKOUBO 
　スイートポテトパイ

本体 1,917円（税込2,070円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地にさつまいも餡を
包んで焼き上げました。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

そ美人選果 
　シャインマスカット 2ヶセット

本体 700円（税込756円）
★規格：24g×2／袋
❶山梨県のフルーツのみを使ったドライフルーツ。半生仕上げにこだわり、まるでそのままの
果実を食べているような味と食感を是非お楽しみください。❷常温180日間❸－

っさかなっつハイ！
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

つさかなっつハイ！
　こんぶとカシュー

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：9g×20袋／箱
❶小魚とカシューの香ばしさがこんぶの旨みを引き立てます。この3種ならではの味わいを
お楽しみください。小袋20袋入り。❷常温180日間❸乳

づ食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ

本体 1,380円（税込1,490円）

づ食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ

本体 1,380円（税込1,490円）
★規格：13g×25袋／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き出しました。
食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

てTONS 薬膳美人 
　ミックスナッツ

本体 1,400円（税込1,512円）

てTONS 薬膳美人 
　ミックスナッツ

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類を
合わせた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。20袋入り。❷常温180日間❸くるみ

でカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

と焦がしキャラメルナッツ 
　カシューナッツ

本体 550円（税込594円）
★規格：75g（個装紙込み）／袋
❶香ばしく深煎りしたカシューナッツを直火焦がし製法でキャラメルコートしました。❷常温180日間❸乳

ど大地の恵み ナッツ＆フルーツ
本体 980円（税込1,058円）

★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

なデーツミックス
本体 900円（税込972円）

★規格：12g×20袋／袋
❶デーツ、アーモンド、くるみをミックスした商品です。デーツの程よい
甘みとくるみとアーモンドの香ばしさが絶妙な美味しいミックスナッツ
です。便利な個包装タイプ。❷常温150日間❸くるみ

に野菜チーズナッツ
本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、
焼きチーズ、アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

ぬ味の逸品 つぶピー
本体 550円（税込594円）

★規格：260g（個装紙込み）／袋
❶醤油味が香ばしい粒あられとピーナッツをバランスよくブレンドしました。❷常温120日間❸小麦、落花生

ぞごぼうスティック
本体 1,040円（税込1,123円）

★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維『イヌリン』を配合した、サクサク食感のごぼう風味スナックです。便利
な食べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

た市田柿スティック
本体 650円（税込702円）

★規格：80g／袋
❶南信州を代表する地域ブランド・市田柿を約5個分使用。へたと種を取り除き、食べやすい
大きさにカットしました。❷常温120日間❸－

だほっこりやわらか干し芋
本体 500円（税込540円）

★規格：100g／袋
❶九州産のさつまいもを素材のうまみそのままに、しっとり柔らかく仕上げました。素材その
ままにお召し上がりできます。またレンジで温めるとより風味豊かとなります❷常温120日間
❸－

ずゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：13g×6／袋
❶農林水産大臣賞を受賞した『ゴボチ』の人気フレーバー3種が各2袋ずつ入っています。
プレーン醤油味・ブラックペッパー味・ピリ辛味。❷常温120日間❸小麦

フルーティーなジャムを
包んだおいしいパイ

国産ごぼうチップスの3種食べ比べセット

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドを組み合わせました

それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎

フルーティーなジャムを
包んだおいしいパイ

国産ごぼうチップスの3種食べ比べセット

厳選された有機栗を使用厳選された有機栗を使用 おいしさ歌いつがれて70年おいしさ歌いつがれて70年
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「ちょうど良い量で、薬膳というところがカラダ
に良さそうで、夜遅くに食べてしまっても罪悪感が少
ない。小豆のサクサクとした食感とやさしい甘さが
クセになる美味しさです。」　　 山形県学校生協　組合員 さん

声

ミックスナッツ

栄養機能食品
（ビタミンD）

１日の摂取目安2 袋

アーモンド
ピーナッツ

カタクチイワシ

カシューナッツ
アーモンド
バナナ

クランベリー
クコの実
かぼちゃの種

デーツ
アーモンド
くるみ

さかなっつハイ！

ナッツ＆フルーツ

カシューナッツ

ナッツのおつまみ

アーモンド
ピーナッツ
カシューナッツ

実りの
秋

紅あずまを使用した一口サイズの
焼きいも風味の羊羹です
紅あずまを使用した一口サイズの
焼きいも風味の羊羹です

おいしさ長持ちロングライフパンおいしさ長持ちロングライフパン 山梨県産シャインマスカット使用した
半生仕上げのドライフルーツ
山梨県産シャインマスカット使用した
半生仕上げのドライフルーツ

食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます
食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます

長野県産ブランド柿を干して食べやすくカット長野県産ブランド柿を干して食べやすくカット 九州産さつまいも九州産さつまいも

12個

声 「サクサクゴボウで、
3種類の味が楽しめる。」

岐阜県学校生協　すみっこぐらし さん

「ほくほくした食感がよかっ
たです。自然な甘さでおいしか
ったです。」コープながの職域　組合員 さん

声

国内産小魚・カシュー・
北海道産こんぶの3種ミックス

粒あられとピーナッツを
バランスよくブレンド

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドを組み合わせました

「小魚の塩っぱさとナッツの
香ばしさが共存していて抜群に美
味しいです。」  群馬県学校生協　組合員 さん

声

「カレーの風味が口の中で
広がるとともに、カリカリした食感
がたまらない。」群馬県学校生協　組合員 さん

声

「甘さが丁度良く、
あとを引く美味しさ。いくつ
でも食べてしまいそう。」 

三重県学校生協　組合員 さん

声

「ワインにもビールにも
合いそうな上品な味。」

コープながの職域　組合員 さん

声
粒あられとピーナッツ、それぞれ
の食感をお楽しみください。

商品担当 おすすめ！

スーパーフードとして知ら
れるデーツを配合した
ミックスナッツです。

商品担当 おすすめ！

どっちもイイネ！

10個

食べ切りサイズ
50gの5袋入り

味付け小魚とナッツをミックス！

それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎

美容と健康を意識した人気のナッツと薬膳素材をミックス

スパイシーなカレー味の
カシューナッツ

深煎りカシューナッツの甘みにキャラメルの香ばしさをプラス

ナッツの旨味とコク、フルーツの
酸味と甘味が一体となった美味しさ

注目のスーパーフルーツ「デーツ」
使用。美と健康の贅沢ミックス

ブラックペッパー味

プレーン醤油味

ピリ辛味

「素焼きなので　
ナッツの旨みをしっかり
感じ美味しいです。」
大分県学校生協　ゴリパラキッズ さん

声

声「こんぶが入っていてとてもおいしかった。
こんぶとカシューナッツと小魚？と最初は思っ
たのですが、食べてみたらこんぶの旨みがとて
もいい感じにカシューナッツとマッチしていて
おいしいです。」 　  山形県学校生協　組合員 さん

「ナッツとドライフルーツのバランスが
絶妙で、私好みのサイズ感・個包装なのも
罪悪感なく食べられ、私のイチオシです。」

長崎県学校生協　totoro さん

声

20袋

クルミ
アーモンド
ゴーヤ
小豆
クコの実
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2025-チラシNO.788 2025-チラシNO.788

に野菜チーズナッツ
本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、
焼きチーズ、アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

なデーツミックス
本体 900円（税込972円）

★規格：12g×20袋／袋
❶デーツ、アーモンド、くるみをミックスした商品です。デーツの程よい
甘みとくるみとアーモンドの香ばしさが絶妙な美味しいミックスナッツ
です。便利な個包装タイプ。❷常温150日間❸くるみ

と焦がしキャラメルナッツ 
　カシューナッツ

本体 550円（税込594円）
★規格：75g（個装紙込み）／袋
❶香ばしく深煎りしたカシューナッツを直火焦がし製法でキャラメルコートしました。❷常温180日間❸乳

ずゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

ぬ味の逸品 つぶピー
本体 550円（税込594円）

★規格：260g（個装紙込み）／袋
❶醤油味が香ばしい粒あられとピーナッツをバランスよくブレンドしました。❷常温120日間❸小麦、落花生

ど大地の恵み ナッツ＆フルーツ
本体 980円（税込1,058円）

★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

でカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

つさかなっつハイ！
　こんぶとカシュー

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：9g×20袋／箱
❶小魚とカシューの香ばしさがこんぶの旨みを引き立てます。この3種ならではの味わいを
お楽しみください。小袋20袋入り。❷常温180日間❸乳

っさかなっつハイ！
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

すアップルパイ
本体 1,300円（税込1,404円）

★規格：1個入×10／箱
❶国産りんごを使用したフルーティーなりんごジャムを包んだおいしいパイです。❷常温120日間
❸小麦、卵、乳

ち有機栽培 おいしいむき甘栗 
　ファミリーパック

本体 680円（税込734円）
★規格：50g×5袋／袋
❶厳選された有機栗を使用し、岡山の工場でレトルト加工しました。
茶碗蒸しやお菓子作り、非常食にも。❷常温13ヶ月間❸－

ぢ横濱ハーバー 
　ダブルマロン

本体 1,600円（税込1,728円）
★規格：8個／箱
❶薄くソフトなカステラ生地で、刻んだ栗と栗餡をやさしく包みました。しっとりとした食感とマロンの
味わいが絶妙です。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

せひとくち焼きいもようかん
本体 800円（税込864円）

★規格：（15g×12本）×2／袋
❶定温倉庫内でじっくりと澱粉を糖化させた蔵出し芋の紅あずまを使用。甘さと香ばしさを
引き出すためにじっくりと焼き芋にし、さらに食物繊維を加え、職人の技でお芋本来のコクと
甘味のようかんに仕上げました。❷常温365日間❸－

ぜKOUBO 
　スイートポテトパイ

本体 1,917円（税込2,070円）
★規格：12個／箱
❶北イタリア発祥の伝統的なパネトーネ種（天然酵母）を使用したパイ生地にさつまいも餡を
包んで焼き上げました。❷常温75日間❸小麦、卵、乳

そ美人選果 
　シャインマスカット 2ヶセット

本体 700円（税込756円）
★規格：24g×2／袋
❶山梨県のフルーツのみを使ったドライフルーツ。半生仕上げにこだわり、まるでそのままの
果実を食べているような味と食感を是非お楽しみください。❷常温180日間❸－

っさかなっつハイ！
本体 1,480円（税込1,598円）

★規格：10g×30袋／箱
❶国内産カタクチイワシ・ビタミンEを含むアーモンド・油を抜いたピーナッツをミックス。
カルシウム・マグネシウムが補給できます。1日摂取目安量2袋。❷常温180日間❸落花生

つさかなっつハイ！
　こんぶとカシュー

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：9g×20袋／箱
❶小魚とカシューの香ばしさがこんぶの旨みを引き立てます。この3種ならではの味わいを
お楽しみください。小袋20袋入り。❷常温180日間❸乳

づ食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ

本体 1,380円（税込1,490円）

づ食塩無添加 
　素焼きミックスナッツ

本体 1,380円（税込1,490円）
★規格：13g×25袋／箱
❶アーモンド・ピーナッツ・カシューナッツを油を使わずローストし、素材の味を引き出しました。
食べやすい個包装。❷常温180日間❸落花生

てTONS 薬膳美人 
　ミックスナッツ

本体 1,400円（税込1,512円）

てTONS 薬膳美人 
　ミックスナッツ

本体 1,400円（税込1,512円）
★規格：260g（13g×20袋）／箱
❶素焼きタイプのクルミ・アーモンドに薬膳素材としてゴーヤ・小豆・クコの実の3種類を
合わせた5種ミックス。持ち運びに便利な小袋タイプ。20袋入り。❷常温180日間❸くるみ

でカレーカシュー 345g
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：345g（個装紙込み）／袋（約66袋入り）
❶独特な歯ざわりのカシューナッツをサクッとした衣で包みました。❷常温150日間❸小麦、乳
※製造工程で個包装の中身にバラつきが生じることがございます。

と焦がしキャラメルナッツ 
　カシューナッツ

本体 550円（税込594円）
★規格：75g（個装紙込み）／袋
❶香ばしく深煎りしたカシューナッツを直火焦がし製法でキャラメルコートしました。❷常温180日間❸乳

ど大地の恵み ナッツ＆フルーツ
本体 980円（税込1,058円）

★規格：22袋／袋
❶バナナは食べやすいよう細切りのバー状にしました。甘酸っぱくておいしいクランベリー入り。❷常温150日間❸－

なデーツミックス
本体 900円（税込972円）

★規格：12g×20袋／袋
❶デーツ、アーモンド、くるみをミックスした商品です。デーツの程よい
甘みとくるみとアーモンドの香ばしさが絶妙な美味しいミックスナッツ
です。便利な個包装タイプ。❷常温150日間❸くるみ

に野菜チーズナッツ
本体 800円（税込864円）

★規格：20袋／袋
❶たまねぎ・ネギ・赤ピーマン・にんじん・キャベツを練り込んだクラッカー、
焼きチーズ、アーモンドをミックスしました。❷常温150日間❸小麦、乳

ぬ味の逸品 つぶピー
本体 550円（税込594円）

★規格：260g（個装紙込み）／袋
❶醤油味が香ばしい粒あられとピーナッツをバランスよくブレンドしました。❷常温120日間❸小麦、落花生

ぞごぼうスティック
本体 1,040円（税込1,123円）

★規格：13g×20袋／袋
❶野菜由来の食物繊維『イヌリン』を配合した、サクサク食感のごぼう風味スナックです。便利
な食べ切りサイズ。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

た市田柿スティック
本体 650円（税込702円）

★規格：80g／袋
❶南信州を代表する地域ブランド・市田柿を約5個分使用。へたと種を取り除き、食べやすい
大きさにカットしました。❷常温120日間❸－

だほっこりやわらか干し芋
本体 500円（税込540円）

★規格：100g／袋
❶九州産のさつまいもを素材のうまみそのままに、しっとり柔らかく仕上げました。素材その
ままにお召し上がりできます。またレンジで温めるとより風味豊かとなります❷常温120日間
❸－

ずゴボチ アラカルト
本体 1,000円（税込1,080円）

★規格：13g×6／袋
❶農林水産大臣賞を受賞した『ゴボチ』の人気フレーバー3種が各2袋ずつ入っています。
プレーン醤油味・ブラックペッパー味・ピリ辛味。❷常温120日間❸小麦

フルーティーなジャムを
包んだおいしいパイ

国産ごぼうチップスの3種食べ比べセット

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドを組み合わせました

それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎

フルーティーなジャムを
包んだおいしいパイ

国産ごぼうチップスの3種食べ比べセット

厳選された有機栗を使用厳選された有機栗を使用 おいしさ歌いつがれて70年おいしさ歌いつがれて70年

4 5

「ちょうど良い量で、薬膳というところがカラダ
に良さそうで、夜遅くに食べてしまっても罪悪感が少
ない。小豆のサクサクとした食感とやさしい甘さが
クセになる美味しさです。」　　 山形県学校生協　組合員 さん

声

ミックスナッツ

栄養機能食品
（ビタミンD）

１日の摂取目安2 袋

アーモンド
ピーナッツ

カタクチイワシ

カシューナッツ
アーモンド
バナナ

クランベリー
クコの実
かぼちゃの種

デーツ
アーモンド
くるみ

さかなっつハイ！

ナッツ＆フルーツ

カシューナッツ

ナッツのおつまみ

アーモンド
ピーナッツ
カシューナッツ

実りの
秋

紅あずまを使用した一口サイズの
焼きいも風味の羊羹です
紅あずまを使用した一口サイズの
焼きいも風味の羊羹です

おいしさ長持ちロングライフパンおいしさ長持ちロングライフパン 山梨県産シャインマスカット使用した
半生仕上げのドライフルーツ
山梨県産シャインマスカット使用した
半生仕上げのドライフルーツ

食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます
食物繊維「イヌリン」配合、
ごぼうの風味が弾けます

長野県産ブランド柿を干して食べやすくカット長野県産ブランド柿を干して食べやすくカット 九州産さつまいも九州産さつまいも

12個

声 「サクサクゴボウで、
3種類の味が楽しめる。」

岐阜県学校生協　すみっこぐらし さん

「ほくほくした食感がよかっ
たです。自然な甘さでおいしか
ったです。」コープながの職域　組合員 さん

声

国内産小魚・カシュー・
北海道産こんぶの3種ミックス

粒あられとピーナッツを
バランスよくブレンド

野菜クラッカーにチーズと
アーモンドを組み合わせました

「小魚の塩っぱさとナッツの
香ばしさが共存していて抜群に美
味しいです。」  群馬県学校生協　組合員 さん

声

「カレーの風味が口の中で
広がるとともに、カリカリした食感
がたまらない。」群馬県学校生協　組合員 さん

声

「甘さが丁度良く、
あとを引く美味しさ。いくつ
でも食べてしまいそう。」 

三重県学校生協　組合員 さん

声

「ワインにもビールにも
合いそうな上品な味。」

コープながの職域　組合員 さん

声
粒あられとピーナッツ、それぞれ
の食感をお楽しみください。

商品担当 おすすめ！

スーパーフードとして知ら
れるデーツを配合した
ミックスナッツです。

商品担当 おすすめ！

どっちもイイネ！

10個

食べ切りサイズ
50gの5袋入り

味付け小魚とナッツをミックス！

それぞれのナッツの味を
引き出す方法で焙煎

美容と健康を意識した人気のナッツと薬膳素材をミックス

スパイシーなカレー味の
カシューナッツ

深煎りカシューナッツの甘みにキャラメルの香ばしさをプラス

ナッツの旨味とコク、フルーツの
酸味と甘味が一体となった美味しさ

注目のスーパーフルーツ「デーツ」
使用。美と健康の贅沢ミックス

ブラックペッパー味

プレーン醤油味

ピリ辛味

「素焼きなので　
ナッツの旨みをしっかり
感じ美味しいです。」
大分県学校生協　ゴリパラキッズ さん

声

声「こんぶが入っていてとてもおいしかった。
こんぶとカシューナッツと小魚？と最初は思っ
たのですが、食べてみたらこんぶの旨みがとて
もいい感じにカシューナッツとマッチしていて
おいしいです。」 　  山形県学校生協　組合員 さん

「ナッツとドライフルーツのバランスが
絶妙で、私好みのサイズ感・個包装なのも
罪悪感なく食べられ、私のイチオシです。」

長崎県学校生協　totoro さん

声

20袋

クルミ
アーモンド
ゴーヤ
小豆
クコの実
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5袋

ね糖質をおさえた 
 焼きドーナツ

本体 550円（税込594円）
★規格：10個／箱
❶焼きドーナツのおいしさそのままに糖質オフ。
1個あたりレタス1.5個分の食物繊維入り。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

のCOMO 毎日クロワッサン
本体 1,550円（税込1,674円）

★規格：16個／箱
❶パネトーネ種を使用し熟成発酵させた、プレーンなクロワッサンです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

は朝のバナナカステラ
本体 680円（税込734円）

★規格：10個／箱
❶直火焚き製法で短時間で一気に焼き上げ、おいしさを閉じ込めました。ふんわり・
しっとりの生地にバナナピューレ入り白餡がよく合います。❷常温90日間❸小麦、卵

ばSmile果実 
 食べる美習慣
 デーツ115g

本体 490円（税込529円）
★規格：115g／袋
❶デーツとは、ヤシ科の植物の実でナツメに似ていることから日本ではナツメヤシ
とも呼ばれています。栄養と甘みがギュッと詰まったドライデーツは、日本でもダイ
エット食材、ヴィーガンのデザートとしても注目されています。❷常温365日間❸－

ぱカリフォルニア ソフトプルーン
本体 1,350円（税込1,458円）

★規格：100g×3／袋
❶カリフォルニア産の種抜きプルーンをソフトな食感に仕上げました。
食べやすい個包装。❷常温360日間❸－

ひ学園ブルーベリージャム
本体 650円（税込702円）

★規格：200g／瓶
❶岩手県産ブルーベリーをふんだんに使用しております。水を加えず製造し、果実の形を残し
ているプレザーブスタイルなので、ブルーベリー本来の味がお楽しみいただけます。スッキリ
とした甘さにするために、ビートグラニュー糖を使用しております。❷常温365日間❸－

びTHE jam 
 瀬戸内産はっさくマーマレード

本体 520円（税込561円）
★規格：170g／瓶
❶瀬戸内の温暖な気候の中で育ったはっさくから、マーマレードに最適な熟度の果実を選び、
皮と果汁をブレンドして仕上げた高糖度タイプのマーマレードです。❷常温18ヶ月間❸－

ぴ千葉県産落花生100％
 ピーナッツペースト
本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：135g／瓶
❶千葉県産落花生を贅沢に100％使用。ロースト加工の後にペースト加工を行います
ので香ばしくかつ濃厚な味わい料理やトーストなど幅広くご利用いただける商品です。
❷常温180日間❸落花生

ふお豆と野菜の
 ごろっとおかず
 スープ

本体 590円（税込637円）
★規格：160g×2袋／袋
❶豆と野菜がたっぷり入って食べ応えがあります。野菜ブイヨン
ベースでやさしい味わい。あと1品ほしいな…という時に温める
だけだからかんたん。たっぷりの豆と野菜で、おなか満足。1食
置き換えで手軽にカロリーコントロール。おいしくヘルシーにダイ
エットをサポートします。❷常温731日間❸小麦

ぶお豆ときのこの
 ごろっとおかずポタージュ

本体 590円（税込637円）

ぷ鶏肉とお豆の
 ごろっとおかず
 ミネストローネ

本体 590円（税込637円）
★規格：160g×2袋／袋
❶鶏肉とお豆、野菜がたっぷり入って十分
な食べごたえ。
濃厚トマトスープで
本格的な味わい。
あと1品ほしいな…
という時に温めるだけ
だからかんたん。
❷常温731日間
❸小麦

★規格：160g×2袋／袋
❶ミルクと野菜ブイヨンの優しい味わいのポ
タージュ。お豆ときのこ、野菜がたっぷり入って
食べ応えがあります。あと1品欲しいな…とい
う時に温めるだけだからかんたん。こんな方に
おすすめです□手軽にきのこ・お豆が摂りたい
□バランスの良い食事を作るのが面倒□野菜
不足を感じている❷常温731日間❸乳

む8種おつまみミックス

本体 500円（税込540円）
★規格：9袋（180g）／袋
❶柿の種・サラダ柿の種・黒大豆あられ・バタ
ピー・味ピー・しょうゆピー・ミニピー揚・味付小
魚をひとつの個包装にパックしました。お茶請
けやお酒のおつまみにも最適なお徳用です。
❷常温150日間❸小麦、落花生

ほ一口こんぶ

本体 2,500円（税込2,700円）
★規格：100個／カップ
❶北海道産の良質の昆布を使用。表面にはとろろ昆布をまぶし、こんぶの香りと、
とろろの食感が味わえる最高級昆布珍味です。❷常温365日間❸－

めおつまみ珍味詰合せ
本体 1,320円（税込1,425円）

★規格：16包 (あわび×5、北海タコ×5、貝柱×6)/袋
❶山梨名産の（あわびの煮貝）のお手軽パック。手が汚れず食べやすい食感も
柔らかく水産物のいいところがしっかり生きてるおつまみです。
❷常温180日間❸小麦

ぽ大人のカルパス
本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが楽しめます。❷常温150日間❸－

ぺおばあちゃんの
 炙り焼きかわはぎ

本体 600円（税込648円）
★規格：20枚／箱
❶味付けしたかわはぎをおいしく焼き上げました。食べやすい一口サイズ。
❷常温150日間❸－

みペヤング 
 やきそば ソースカツ

本体 660円（税込712円）
★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・
紅しょうが粉末・あおさのりをまとわせました。個包装の大きさ
7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

ぼそうかんの茎めかぶ 梅しそ味
本体 700円（税込756円）

★規格：24g×6／袋
❶コリコリとしたわかめの元茎を食べやすくカットして、
紀州南高梅酢で味付けしました。❷常温180日間❸えび

ま俺の贅沢 
 ザ・ピッツァ

本体 1,520円（税込1,641円）
★規格：40g×5／袋
❶トマトとバジルが香るトマトソースとサラミとチーズがベストマッチ。こんがり焼き上げた風味
もおいしさの秘訣です。食べやすい一口サイズ。イタリアチーズの王様とも呼ばれるパルミ
ジャーノ・レッジャーノを使用。濃厚な旨みがおいしさを引き立てます。❷常温180日間❸小麦、乳

も伊万里焼きあご
本体 630円（税込680円）
★規格：16袋／袋
❶しっかりカルシウムを摂って欲しい。それも
美味しく食べて欲しいと願い、伊万里実業高
校課題研究の授業から誕生。南の海でとれた
あご(飛び魚)を伊万里の工場で美味しく味付
けし焼き上げました。 ❷常温９ヶ月間❸－

べ新宿中村屋 
　プチカレー 
　ビーフマイルド

本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたり
のビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

へ新宿中村屋 
　プチカレー ビーフ

本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶オリジナルブレンドのスパイスで仕上げた香り豊か
なビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

オリジナルブレンドの
スパイスで
仕上げました

中村屋特製「煎じマサラ」で
深みのある味と香り
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糖質30％オフの焼きドーナツ 熟成発酵させたプレーンなクロワッサン

大阪で古くから愛されているおやつ

栄養と甘みがギュッと詰まった
スーパーフード

ソフトな食感のカリフォルニア産
プルーン

岩手県産ブルーベリーと
グラニュー糖とレモン果汁だけで
         製造しています 瀬戸内産はっさくのマーマレードです。

千葉県産落花生100％使用 
    落花生本来の濃厚な味わい

野菜の旨味が溶け込んだおかずになる具沢山スープ

8種類の豆やあられと
                味付小魚をミックス

　 昆布の香りと、
とろろの風味の
　最高級昆布珍味

老舗煮貝屋がおすすめする人気商品
        3種のお徳用パック

マイルドなスパイスが
   肉の旨みを
 引き立てます

味付けしたかわはぎを
  おいしく焼き上げました

駄菓子でペヤング
   やきそば味を再現

トマトとバジルが香る、ピザのような
 チーズおつまみ

伊
万
里
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業
高
校
商
業
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ャ
ン
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の
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が
、

し
っ
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り
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シ
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し
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そ
れ
も
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し
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と
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そ
の
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笑
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そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

この商品の開発に
携わりました

この商品の開発に
携わりました

おつまみ
伊万里
実業高校
商業キャンパスの

生徒さん達

調理例調理例

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

あご
酒

マイルド

5袋

5袋

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

福岡県学校生協 渡邊さんのオススメ！　

「糖質とともに
罪悪感も抑えられ
ます。」 
岐阜県学校生協 組合員さん

ロングライフパンは、朝食や
 おやつ何かと便利ですね。

商品担当 おすすめ！

人気の老舗煮貝屋
が作ったシリーズ
の新商品です。

商品担当 おすすめ！カリッ・ザクッ・
ポリッ♪ 8種の
多彩な美味しさ
が楽しめます。

商品担当 おすすめ！
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果実がゴロゴロ贅沢に入っています

コリコリとしたわかめの元茎を
 紀州南高梅酢で仕上げました。

6袋

2袋

2袋

2袋

朝
ご
は
ん
に
ち
ょ
う
ど
い
い
プ
チ
サ
イ
ズ

お得な

入り入り

16個

生協担当者 ちょっと　してみて！ちょっと　してみて！試の アンコール！アンコール！アンコール！アンコール！

秋 みまつお新学期
の

んはご
朝

の
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5袋

ね糖質をおさえた 
 焼きドーナツ

本体 550円（税込594円）
★規格：10個／箱
❶焼きドーナツのおいしさそのままに糖質オフ。
1個あたりレタス1.5個分の食物繊維入り。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

のCOMO 毎日クロワッサン
本体 1,550円（税込1,674円）

★規格：16個／箱
❶パネトーネ種を使用し熟成発酵させた、プレーンなクロワッサンです。
❷常温60日間❸小麦、卵、乳

は朝のバナナカステラ
本体 680円（税込734円）

★規格：10個／箱
❶直火焚き製法で短時間で一気に焼き上げ、おいしさを閉じ込めました。ふんわり・
しっとりの生地にバナナピューレ入り白餡がよく合います。❷常温90日間❸小麦、卵

ばSmile果実 
 食べる美習慣
 デーツ115g

本体 490円（税込529円）
★規格：115g／袋
❶デーツとは、ヤシ科の植物の実でナツメに似ていることから日本ではナツメヤシ
とも呼ばれています。栄養と甘みがギュッと詰まったドライデーツは、日本でもダイ
エット食材、ヴィーガンのデザートとしても注目されています。❷常温365日間❸－

ぱカリフォルニア ソフトプルーン
本体 1,350円（税込1,458円）

★規格：100g×3／袋
❶カリフォルニア産の種抜きプルーンをソフトな食感に仕上げました。
食べやすい個包装。❷常温360日間❸－

ひ学園ブルーベリージャム
本体 650円（税込702円）

★規格：200g／瓶
❶岩手県産ブルーベリーをふんだんに使用しております。水を加えず製造し、果実の形を残し
ているプレザーブスタイルなので、ブルーベリー本来の味がお楽しみいただけます。スッキリ
とした甘さにするために、ビートグラニュー糖を使用しております。❷常温365日間❸－

びTHE jam 
 瀬戸内産はっさくマーマレード

本体 520円（税込561円）
★規格：170g／瓶
❶瀬戸内の温暖な気候の中で育ったはっさくから、マーマレードに最適な熟度の果実を選び、
皮と果汁をブレンドして仕上げた高糖度タイプのマーマレードです。❷常温18ヶ月間❸－

ぴ千葉県産落花生100％
 ピーナッツペースト
本体 1,180円（税込1,274円）
★規格：135g／瓶
❶千葉県産落花生を贅沢に100％使用。ロースト加工の後にペースト加工を行います
ので香ばしくかつ濃厚な味わい料理やトーストなど幅広くご利用いただける商品です。
❷常温180日間❸落花生

ふお豆と野菜の
 ごろっとおかず
 スープ

本体 590円（税込637円）
★規格：160g×2袋／袋
❶豆と野菜がたっぷり入って食べ応えがあります。野菜ブイヨン
ベースでやさしい味わい。あと1品ほしいな…という時に温める
だけだからかんたん。たっぷりの豆と野菜で、おなか満足。1食
置き換えで手軽にカロリーコントロール。おいしくヘルシーにダイ
エットをサポートします。❷常温731日間❸小麦

ぶお豆ときのこの
 ごろっとおかずポタージュ

本体 590円（税込637円）

ぷ鶏肉とお豆の
 ごろっとおかず
 ミネストローネ

本体 590円（税込637円）
★規格：160g×2袋／袋
❶鶏肉とお豆、野菜がたっぷり入って十分
な食べごたえ。
濃厚トマトスープで
本格的な味わい。
あと1品ほしいな…
という時に温めるだけ
だからかんたん。
❷常温731日間
❸小麦

★規格：160g×2袋／袋
❶ミルクと野菜ブイヨンの優しい味わいのポ
タージュ。お豆ときのこ、野菜がたっぷり入って
食べ応えがあります。あと1品欲しいな…とい
う時に温めるだけだからかんたん。こんな方に
おすすめです□手軽にきのこ・お豆が摂りたい
□バランスの良い食事を作るのが面倒□野菜
不足を感じている❷常温731日間❸乳

む8種おつまみミックス

本体 500円（税込540円）
★規格：9袋（180g）／袋
❶柿の種・サラダ柿の種・黒大豆あられ・バタ
ピー・味ピー・しょうゆピー・ミニピー揚・味付小
魚をひとつの個包装にパックしました。お茶請
けやお酒のおつまみにも最適なお徳用です。
❷常温150日間❸小麦、落花生

ほ一口こんぶ

本体 2,500円（税込2,700円）
★規格：100個／カップ
❶北海道産の良質の昆布を使用。表面にはとろろ昆布をまぶし、こんぶの香りと、
とろろの食感が味わえる最高級昆布珍味です。❷常温365日間❸－

めおつまみ珍味詰合せ
本体 1,320円（税込1,425円）

★規格：16包 (あわび×5、北海タコ×5、貝柱×6)/袋
❶山梨名産の（あわびの煮貝）のお手軽パック。手が汚れず食べやすい食感も
柔らかく水産物のいいところがしっかり生きてるおつまみです。
❷常温180日間❸小麦

ぽ大人のカルパス
本体 1,050円（税込1,134円）
★規格：3.5g×50個／袋
❶鶏肉をふんだんに使用した、しっかりとした肉の旨みが楽しめます。❷常温150日間❸－

ぺおばあちゃんの
 炙り焼きかわはぎ

本体 600円（税込648円）
★規格：20枚／箱
❶味付けしたかわはぎをおいしく焼き上げました。食べやすい一口サイズ。
❷常温150日間❸－

みペヤング 
 やきそば ソースカツ

本体 660円（税込712円）
★規格：50個／箱
❶駄菓子のかつに、ソースやきそばの味を再現したパウダー・
紅しょうが粉末・あおさのりをまとわせました。個包装の大きさ
7×3.5cm。❷常温150日間❸小麦、卵、乳

ぼそうかんの茎めかぶ 梅しそ味
本体 700円（税込756円）

★規格：24g×6／袋
❶コリコリとしたわかめの元茎を食べやすくカットして、
紀州南高梅酢で味付けしました。❷常温180日間❸えび

ま俺の贅沢 
 ザ・ピッツァ

本体 1,520円（税込1,641円）
★規格：40g×5／袋
❶トマトとバジルが香るトマトソースとサラミとチーズがベストマッチ。こんがり焼き上げた風味
もおいしさの秘訣です。食べやすい一口サイズ。イタリアチーズの王様とも呼ばれるパルミ
ジャーノ・レッジャーノを使用。濃厚な旨みがおいしさを引き立てます。❷常温180日間❸小麦、乳

も伊万里焼きあご
本体 630円（税込680円）
★規格：16袋／袋
❶しっかりカルシウムを摂って欲しい。それも
美味しく食べて欲しいと願い、伊万里実業高
校課題研究の授業から誕生。南の海でとれた
あご(飛び魚)を伊万里の工場で美味しく味付
けし焼き上げました。 ❷常温９ヶ月間❸－

べ新宿中村屋 
　プチカレー 
　ビーフマイルド

本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶国産野菜と果物が溶け込んだ、マイルドな口あたり
のビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

へ新宿中村屋 
　プチカレー ビーフ

本体 1,250円（税込1,350円）
★規格：120g×5袋／袋
❶オリジナルブレンドのスパイスで仕上げた香り豊か
なビーフカレーです。❷常温540日間❸小麦、乳

オリジナルブレンドの
スパイスで
仕上げました

中村屋特製「煎じマサラ」で
深みのある味と香り
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糖質30％オフの焼きドーナツ 熟成発酵させたプレーンなクロワッサン

大阪で古くから愛されているおやつ

栄養と甘みがギュッと詰まった
スーパーフード

ソフトな食感のカリフォルニア産
プルーン

岩手県産ブルーベリーと
グラニュー糖とレモン果汁だけで
         製造しています 瀬戸内産はっさくのマーマレードです。

千葉県産落花生100％使用 
    落花生本来の濃厚な味わい

野菜の旨味が溶け込んだおかずになる具沢山スープ

8種類の豆やあられと
                味付小魚をミックス

　 昆布の香りと、
とろろの風味の
　最高級昆布珍味

老舗煮貝屋がおすすめする人気商品
        3種のお徳用パック

マイルドなスパイスが
   肉の旨みを
 引き立てます

味付けしたかわはぎを
  おいしく焼き上げました

駄菓子でペヤング
   やきそば味を再現

トマトとバジルが香る、ピザのような
 チーズおつまみ
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そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

そのまま袋から出して唐辛子、マヨネーズを
つけて。やわらかめが好きな方は袋から
出してレンジで15秒ほど温めてください。
（ラップや水は不要です）

この商品の開発に
携わりました

この商品の開発に
携わりました

おつまみ
伊万里
実業高校
商業キャンパスの

生徒さん達

調理例調理例

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

コンロで軽く炙って熱燗の日本酒に入れます。色が少しついたら飲み頃です。

あご
酒

マイルド

5袋

5袋

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

福岡県学校生協 渡邊さんのオススメ！　

「糖質とともに
罪悪感も抑えられ
ます。」 
岐阜県学校生協 組合員さん

ロングライフパンは、朝食や
 おやつ何かと便利ですね。

商品担当 おすすめ！

人気の老舗煮貝屋
が作ったシリーズ
の新商品です。

商品担当 おすすめ！カリッ・ザクッ・
ポリッ♪ 8種の
多彩な美味しさ
が楽しめます。

商品担当 おすすめ！

1 2 3 4 5
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果実がゴロゴロ贅沢に入っています

コリコリとしたわかめの元茎を
 紀州南高梅酢で仕上げました。
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入り入り

16個

生協担当者 ちょっと　してみて！ちょっと　してみて！試の アンコール！アンコール！アンコール！アンコール！
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の
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県
学
校
生
協
　三
宅 

一葉 

さ
ん

　

声

愛媛県のゆるキャラ
「みきゃん」が袋に
プリントされています

ゃ五島の醤仕立て えいひれ
本体 1,650円（税込1,782円）

★規格：28g×5／袋
❶長崎県五島列島の魚と島の椿から取れた椿酵母を使った『五島の醤（ひしお）』で味付け
しました。魚の旨みとフレッシュで華やかな香りが楽しめます。❷常温180日間❸小麦

や加賀百万石 きんつばや加賀百万石 きんつば
本体 550円（税込594円）

★規格：4個／袋
❶品の良い甘さと小豆の風味をお楽しみください。❷常温45日間❸小麦

ょみかんもち
本体 600円（税込648円）

★規格：130g（個包装込み）×2／袋
❶一口サイズのおもちに、みかんの果汁といよかんの果皮を練り込みました。便
利な個包装。2袋組。❷常温150日間❸乳

ゆドライフルーツミックス 6種
本体 1,150円（税込1,242円）

★規格：320g／袋
❶1袋でグリーンレーズン・クランベリー・ワイルドブルーベリーと、ダイスカット
されたパイナップル・パパイヤ・マンゴーの計6種類が楽しめます。おやつやヨー
グルトに。保存に便利なファスナー付き。❷常温240日間❸－

ゅロカボ バナナッツ
本体 700円（税込756円）

★規格：7袋（126g）／袋
❶生食用として一般的なキャベンディッシュ種のバナナをココナッツ油でサクサクに
フライし、アーモンド・カシューナッツ・キャラメルくるみをミックスしました。
❷常温150日間❸乳、くるみ

り新歌舞伎連獅子
本体 980円（税込1,058円）

★規格：1枚×20袋／袋
❶くるみが美味しさを引立てる甘醤油せんべいです。お茶うけとしても喜ばれます。
❷常温150日間❸小麦、くるみ

ら米菓はとちぎ 梅ざらめ
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：15枚／箱
❶国内産うるち米100％の生地を硬めに焼き上げ、梅の酸味とざらめの甘さで
程よく味付けしました。❷常温180日間❸小麦

よしらすっこ
本体 790円（税込853円）

★規格：20g／ボトル
❶そのまま食べても、砕いて離乳食・お茶漬け・ふりかけ・お好み焼き・サラダなどのト
ッピングにも最適です。❷常温90日間❸－

ゑ国産ごぼう茶
本体 1,580円（税込1,706円）

★規格：75g（1.5g×50包）／袋
❶ごぼう本来の甘みと香りを引き出しました。ノンカフェイン、水出し・お湯出し共用。
抽出しやすい三角ティーバッグ入り。❷常温730日間❸－

ゐミックスカレーの
　おせんべい（大袋）
ゐミックスカレーの
　おせんべい（大袋）

本体 710円（税込766円）
★規格：165g（個装紙込み）／袋
❶カレーせんべい・チーズカレーせんべい・グリーンカレーせんべいを詰め合わ
せました。食べやすい個包装。❷常温120日間❸小麦、乳
※各種の入り数にバラつきがございます。

わもっちりたい焼き クリーム
本体 750円（税込810円）

★規格：10個／箱
❶タピオカ由来の原料を生地に用いて、もっちりした感触に焼き上げました。
中のクリームは甘過ぎないやさしい甘さです。❷常温60日間❸小麦、卵、乳

ァ本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げ
ました。❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

ん17品目の野菜ときのこが
　摂れるスープセット 10食

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：10食（あめ色玉ねぎ・国産野菜とたまご・ミネストローネ・信州産きのこ・しょうが
と根菜×各2食）／袋
❶スープ5種で17品目の野菜ときのこが食べられます。❷常温12ヶ月間❸小麦、卵、乳

　　　　を海藻がいっぱい入った 
　　　　　丸ごと梅のお吸い物

本体 1,480円（税込1,598円）

　　　　を海藻がいっぱい入った 
　　　　　丸ごと梅のお吸い物

本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：6.1g×10食／箱
❶熱湯戻しだけでなく、冷たいお水でも戻ります。具材には5種類の海藻と、ひとつひとつ丁寧に種を抜いた紀州
南高梅を丸ごと一つ入れました。夏にも、冬にも美味しい新感覚のお吸い物です。❷常温18ヶ月間❸小麦

ろ千葉県特産 さや煎落花生
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：500g／袋
❶充分に乾燥させて炒り、すぐに出荷しています。落花生の中でも大粒で、さっぱりと
した味わいが特徴です。❷常温4ヶ月間❸落花生

ゎ北海道産 ほたて干貝柱
本体 1,600円（税込1,728円）

★規格：60g／袋
❶そのまま食べてもおいしく、水で戻して炊き込みごはんや中華料理などにもお使いいただけます。
❷常温365日間❸－

る黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）
本体 1,260円（税込1,360円）

る黒ごま黒糖きな粉（徳用袋）
本体 1,260円（税込1,360円）

★規格：20g×20袋／袋
❶胡麻をたくさん手軽に摂取できる、さっくりとしたお菓子です。現代人に不足がちと言われている
鉄分・カルシウム・食物繊維が多く含まれています。❷常温180日間❸落花生

れH. ソルメルティサンド
本体 1,280円（税込1,382円）

れH. ソルメルティサンド
本体 1,280円（税込1,382円）

★規格：12個／箱
❶平成に流行った生キャラメルと塩スイーツを参考に、新たな時代のスイーツを生み出し
ました。❷常温180日間❸小麦、卵、乳

アいつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）

アいつものおみそ汁 
　10食バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食入／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ、まるで手作りのようなおいしさを手軽に味わえる（いつもの
おみそ汁）シリーズの人気商品を詰め合わせた、バラエティセットです。❷常温1年間❸小麦、乳

ィ減塩 いつものおみそ汁 
　5種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）

ィ減塩 いつものおみそ汁 
　5種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、毎日でも食べたくなるおみそ
汁の減塩タイプです。❷常温1年間❸小麦、乳
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H.（エイチドット）は、「新たな時代へ
平成の思い出を紡いでいきたい」と
いう思いから誕生しました
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「やわらかくて、しょう油の味もちょうどよい。
お酒にも、お茶にも合う味。」  岐阜県学校生協 組合員 さん

「口に入れた瞬間、ゴマの香りが広がって
いきます。ほのかな甘味がいいです。」 

広島県学校生協 とっちゃん さん

「ザクザクホロホロとした
食感がとても楽しく美味しか
ったです！」 千葉県学校生協 れい さん

「中身が大きくて食べごたえあり
素材の旨みMAXです!」 

岐阜県学校生協 ももたか さん

「お店をいろいろと回ったけど、
値段とおいしさでこれに勝るものは
ありません。」 　福岡県学校生協 yumikon さん「甘すぎないのでちょうど良い!!

ティータイムのお供にぴったりです。」 
栃木県学校生協 ゆずチョコ さん

石　川　県　応　援　 ！

声 「ロカボなので糖質が制限できている気が
して良い。バナナとナッツの組み合わせも良い。」

広島県学校生協　組合員 さん　 

声「毎朝ヨーグルトと共に食べています。
カラフルで見た目も味もグー!!」

和歌山県学校生協　マチコ さん　 

「絶妙の香りと甘味酸味に加え、赤ちゃん
の肌のようなやわらかさ最高です。」

大分県学校生協　2-BOY さん　 

声 声 「個包装で1個ずつ食べれるから便利！クリームも
ぎっしり詰まっているのが嬉しい！小腹空いたときには、
ちょうどイイですよ。」 福岡県学校生協　星三つ さん　 

「スパイシーな味とかおりが
やみつきになります。」

岩手県学校生協　S・F さん　 

声 「長年愛用しています。体調良好、
飲みやすく温冷おいしいです。」

岡山県学校生協　ヨッシン さん　 

声

声「一目で健康に良いと分かる
ほど海藻が入っており、磯の風味を
感じられる一品。海辺の旅館でださ
れるものより、海藻が盛りだくさん。」

栃木県学校生協　ボーノ さん　 

声「梅が生梅のようで驚き
ました。美味しかったです」

大分県学校生協　あおママ さん　 

声「野菜がたっぷり、一つ一つ
の野菜の歯応えがしっかりして
いて驚きました！コクがあり食卓
の一品になり助かりました！」

千葉県学校生活協同組合　まるこめ さん　 

声「卵がふわっと、とろっとしてて、和食にも、中華にも、合
います！美味しいので、箱買いし、なくなると、注文しています！
常に、食卓にあります！」 群馬県学校生協　組合員 さん

声「たまごの風味を生か
したちょうどよい味。スープ
はとても美味しいです。」

群馬県学校生協　組合員 さん

声「フリーズドライと侮って
はいけない。ぎゅっと凝縮され
た具材のうまみ、最高です。」

栃木県学校生協　はにわ さん　 

「素材の味が生きている。軽い食感
でどれだけ食べても罪悪感0」

岐阜県学校生協　組合員 さん　 

声 声「梅の酸味とざらめの
甘さがマッチした、食べごた
えのあるおせんべいです。」

岐阜県学校生協　組合員 さん

「揚げてあるのに思った以上
さっぱりしていて美味しいです」

栃木県学校生協　組合員 さん　 

声
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