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やうなぎご飯の素
本体 1,680円（税込1,814円）

★規格：160g／袋
❶うなぎは高知県産。全具材中、うなぎ蒲焼の割合は約半分（80g）。防腐剤・着色料不使用。2合用。
❷常温1年間❸小麦

ゅ神戸牛 ビーフカレー
本体 870円（税込939円）

★規格：160g×3袋／袋
❶神戸ビーフにこだわって栽培したフルーツ玉ねぎを合わせ、じっくりと煮込みました。❷常温2年間❸小麦

ゆ会津産アスパラガス 冷たいスープ
本体 1,090円（税込1,177円）

★規格：160g×5袋／箱
❶国内有数の産地である会津のアスパラガスの豊かな香りを引き出して生クリーム
を加え、コクのあるなめらかなスープに仕上げました。❷常温13ヶ月間❸小麦、乳

ょ冷製 かぼちゃのスープ
本体 2,400円（税込2,592円）

★規格：160g×10袋／箱
❶かぼちゃ本来の甘みだけで仕上げました。❷常温1年間❸乳

よ冷製 とうもろこしのスープ
本体 2,400円（税込2,592円）

★規格：160g×10袋／箱
❶とうもろこし本来の甘みを味わえる、クリーミーな冷製スープです。❷常温1年間❸乳

ら琉球 じーまーみとうふ
本体 635円（税込685円）

★規格：（本品63g＋たれ5g）×各3／袋
❶ピーナッツの濃厚な風味が楽しめます。ミネラル豊富な沖縄の海塩・ぬちまーす
で程よい自然な甘みを引き出しました。3個入り。❷常温90日間❸小麦、落花生

りやわらか らふてぃ
本体 991円（税込1,070円）
★規格：270g／袋
❶箸で切れるほどやわらかく煮込み、甘辛の醤油味に
仕上げました。温めるだけでお召し上がりいただけます。❷常温120日間❸小麦

る海ぶどう 塩水漬（28g×2個）
本体 1,067円（税込1,152円）

★規格：28g（水戻し後40g）／袋
❶新鮮な沖縄県産海ぶどうを現地で塩漬けし、水で戻すだけで手軽に召し上がれるよう
加工しました。❷常温120日間❸－

れ北緯40度 
 盛岡冷麺 R-10
本体 1,000円（税込1,080円）
★規格：684g（めん135g・冷麺スープ32g・キムチの素4g×各4）／箱
❶強い弾力が自慢の麺です。コクのある肉エキスのスープに和風だしを
加えたピリ辛スープとどうぞ。4人前。❷常温100日間❸小麦

ろ飛騨高山 角や 
 冷し中華
本体 1,780円（税込1,922円）
★規格：麺100g・スープ45g×各10／箱
❶のど越しのよい細打ちのちぢれ麺と、酸味を抑えたコクのある
冷やし中華スープが相性抜群。酸味が苦手な方にもおすすめです。❷常温60日間❸小麦、卵

ゎ戸隠 生そば つゆ付
本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：520g（めん100g・めんつゆ30g×各4）／風呂敷包み
❶霧下地帯にあたるそばの名産地・戸隠で自家製粉をした国産そば粉を使用。慈味豊かな
戸隠の水で仕上げました。コシのあるのど越しのよい信州そばです。4人前。❷常温90日間
❸小麦、そば

わ本格派 たまごスープ
本体 1,850円（税込1,998円）

★規格：8g×20食／箱
❶たまごのボリューム感をアップし、鶏と昆布の合わせだしで味わい深く仕上げました。
❷常温24ヶ月間❸小麦、卵、乳、かに

ゐ海藻がいっぱい入った 
 丸ごと梅のお吸い物
本体 1,480円（税込1,598円）
★規格：6.1g×10食／箱
❶5種類の海藻と国産もみしそを加え、風味豊かに
仕上げました。お茶漬けにも。❷常温18ヶ月間❸小麦

ァツナフレーク 
 食塩・オイル不使用

本体 1,190円（税込1,285円）
★規格：70g×7／箱
❶開封簡単。サラダやパスタのほか、グラタン、和風のお惣菜などに
もアレンジいただけます。❷常温2年間❸－

ア北海道十勝産  
 スイートコーン ドライパック

本体 500円（税込540円）
★規格：110g×3／箱／缶／その他（3缶スリープ）
❶粒の大きさ、色、香味、甘味のバランスがよいスーパースイート種の
中から十勝の気候と風土にあったコーンを、液汁が少なく使い勝手のよ
いドライパックで詰めました。❷常温3年間❸－

イちりめんとひじきの
 混ぜご飯
本体 980円（税込1,058円）
★規格：60g×2袋／袋
❶風味豊かに炊き上げたちりめんとひじきをバランスよくブレ
ンドした、簡単・便利な混ぜごはんの素です。1袋60gに炊いた
米2合が目安です。❷常温3ヶ月間❸小麦

ゥらーめんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶鰹の出汁と鶏ガラをきかせた和風しょうゆ味。チャーシュー・
コーン・刻みねぎ・メンマ・飛行機柄のなると入り。容器の高さ
約8.7cm。❷常温１８０日間❸小麦、乳

ウうどんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：37g×15個／箱
❶利尻昆布の出汁をきかせた関西風うどん。油揚げ・ねぎ・飛行機柄の
かまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

エちゃんぽんですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：39g×15個／箱
❶コクのある海鮮スープの旨みをきかせた野菜ちゃんぽん。
キャベツ・いか・人参・飛行機柄のかまぼこ入り。
容器の高さ約8.7cm。❷常温180日間❸小麦、乳

ェそばですかい
本体2,430円（税込2,624円）

★規格：34g×15個／箱
❶焼津で加工した鰹節の出汁をきかせた関東風そば。
ねぎ・天かす・椎茸・飛行機柄のかまぼこ入り。容器の高さ約8.7cm。
❷常温180日間❸小麦、卵、乳、えび、そば

ゑ減塩 
 いつものおみそ汁 
 5種セット10食

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食（なす・とうふ・なめこ・ほうれん草・赤だし×各2食）／箱
❶各具材との相性に合わせてみそとだしを選んだ、
毎日でも食べたくなるおみそ汁の減塩タイプです。
❷常温1年間❸小麦、乳

をいつもの
 おみそ汁 10食
 バラエティセット

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：10食入／袋
❶一瞬で、作りたてのようなおいしさ、まるで手作りの
ようなおいしさを手軽に味わえる（いつものおみそ汁）
シリーズの人気商品を詰め合わせた、バラエティセット
です。❷常温1年間❸小麦、乳

ん一杯の贅沢 完熟トマトスープ 
 イタリア産オリーブオイル使用
本体 1,090円（税込1,177円）
★規格：10g×8食／箱
❶完熟トマトと野菜をじっくり煮込み、玉ねぎの甘みと
チーズで濃厚な味わいに仕上げました。❷常温18ヶ月間❸小麦、乳

ィ紀州産南高梅 
 はちみつ仕込み

本体 1,780円（税込1,922円）
★規格：400g（使用原料B級品・サイズ3L）／ポリ容器
❶多少の斑点はありますが、おいしさは通常品と同じです。
❷常温6ヶ月間❸－
※梅の実から液が出ることがありますが、品質には問題ありません。
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あたたかいごはんに
混ぜるだけ 神戸牛の旨みと

兵庫県産玉ねぎの
甘みが絶妙

冷やして味わう本格レストランの味 かぼちゃの味が生きた、
のど越しのよいスープです

厳選したとうもろこしの豊かな甘み

落花生が原料のもっちり濃厚な
沖縄豆腐 沖縄の豚角煮「らふてぃ」を食べやすくスライス 水で戻していつでもプチプチ食感を

コクのある肉エキスに
和風だしを加えた
ピリ辛スープ

酸味を抑えたコクのスープ 国産そばを自社製粉し、戸隠の水で
仕上げました

溶きたまごのふわっとしたボリューム感がアップ 紀州南高梅を
丸ごとひとつ
入れました

4人前
10人前4人前

「たまごの風味を
活かしたちょうどよい味
でとても美味しいです。」

    群馬県学校生協 組合員さん

磯の風味豊かなソフトタイプ
調理例調理例

幅広く使える水煮ツナフレーク 北海道十勝産のスイートコーンを
ドライパックで詰めました。

3缶

7袋

調理例調理例 イメージイメージ

おい
しさまるごと

ドライ
パック
ドライ
パック

甘味・食感そのままPoint1

液汁がほとんど無いため使いやすいPoint2

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例
飛行機柄

の

具材がカワイ
イ

15個 15個 15個 15個

SKYSKY
ＪＡＬの機内食用に開発した約８５℃と低い温度でも戻りやすく、ポットのお湯でも美味しく食べられます

調理例調理例
調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

素材に併せたみそと出汁を使用。
「減塩 いつものおみそ汁」の
人気シリーズ5種を
2食づつ詰め合せ

「いつものおみそ汁」のアソート商品 完熟トマトと野菜をじっくり
煮込んだ贅沢スープ

大粒の紀州南高梅を
漬け込みました

塩分
約4％

とうふ

赤だし ほうれん草

なめこ

な す

調理例調理例

調理例調理例
調理例調理例

48kcal
糖質 4.3g
塩分 1.0g

１食あたり

10袋 10袋5袋

3袋

涼感 スープ涼感 スープ

じーまーみとは、

琉球のことばで落
花生のこと。

漢字で書くと「地豆
」。

夏のおすすめ夏のおすすめ

夏こそ食べたい沖縄食夏こそ食べたい沖縄食

夏の推 しメン夏の推 しメン

10袋

毎年ご好評をいただい
ている冷麺です。ことし
もこれで暑い夏を乗り切
ってください！

商品担当 おすすめ！

カレーのコクをぜひ
楽しんでください。

商品担当 おすすめ！

四万十川のうなぎを使用。
暑い夏のスタミナ補給に

商品担当 おすすめ！

なめこ

野菜 とうふ

あさり

な す

「卵がふわっ、とろっとしていて、
和食にも、中華にも、合います！ 美味しい
ので、箱買いし、なくなると、注文しています！ 
常に、食卓にあります！」  群馬県学校生協 組合員 さん

声「そのまま飲んでも
おいしいし、ごはんを入れて
リゾット風でもおいしい！！」

福岡県学校生協 いつも笑顔 さん

声「ちょっと小腹がすいた
時や、夕食をゴージャスに
したい時に、愛用しています！
同僚の先生に教えていた
だいてからかなりの頻度で
リピートしてます」 

福岡県学校生協 むっちゃん さん 

「梅が生梅の
ようで驚きました」 
大分県学校生協 あおママ さん

「一目で健康に良いと分かるほど
海藻が入っており、磯の風味を感じられる
一品。海辺の旅館でだされるものより、
海藻が盛りだくさん。」 栃木県学校生協 ボーノ さん

「
味
が
良
かっ
た
で
す
。梅
の

酸
味
と
、出
汁
が
よ
く
あ
っ
て
い

ま
し
た
。」   
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まずは
お試し
したい方は
こちら！

〈ク・グ共通〉
❶国産大豆100％で仕込んだ
学校生協のみそは発酵菌が
生きています。発酵菌がみその
香りを作るので、開封したら冷蔵庫には入れず
清潔な容器に移し替え、室温でご利用ください。❷常温6ヶ月間❸－

ォチーバくん
 そのまんまサブレ12枚入

本体 1,100円（税込1,188円）
★規格：12枚/箱
❶フレッシュバターがたっぷり入ったサブレを、チーバくんの形に
焼き上げました。千葉土産に最適な商品です。箱の裏には千葉県
の地図もあります。❷常温120日間❸小麦、卵、乳、落花生

ガスパイシーせんじ肉
本体 1,990円（税込2,149円）
★規格：40g×5／袋
❶国産の豚胃を一口サイズにカットし、味噌と黒胡椒ベースに香ばしく仕上げました。
❷常温120日間❸小麦

カせんじ肉
本体 1,990円（税込2,149円）
★規格：40g×5／袋
❶国産の豚胃を一口サイズにカットし、塩味で風味豊かに仕上げました。
❷常温120日間❸－

オ三陸産
 おつまみ板昆布

本体 500円（税込540円）
★規格：25g／袋
❶出汁として昔から日本人の舌に愛されてきた昆布そのものの旨みを楽しめるよう
優しい味付けにしております。噛めば噛む程自然の旨みがじわ～っと染み出て、
ちぎる手が止まりません。ボリューム満点の大きさとともに三陸産昆布ならではの
柔らかくて歯触りの良い食感をお楽しみください。❷常温180日間❸－

よお徳用 三陸産カット
 わかめ
ギお徳用 三陸産カット
 わかめ
本体 990円（税込1,069円）
★規格：48g／袋
❶みそ汁・お吸い物・サラダなど、手軽に
お楽しみいただけます。❷常温365日間❸－

キ宍道湖産殻付き
 大和しじみ
本体 980円（税込1,058円）
★規格：30g×6P入／袋
❶島根県の宍道湖産の殻付きしじみをそのままレトルト殺菌しました。1人前用
の小分けタイプ。そのままお椀に移し、熱湯を入れお味噌を加えれば簡単に
おいしいしじみのお味噌汁が完成します。常温で日持ちがします。使いたい
ときにサッと使える便利な商品です。❷常温365日間❸－

ク      仕込みそ 
 完成品 1袋
本体 698円（税込753円）
★規格：1kg／袋
❶お試し用・少人数用の1袋。

グ      仕込みそ 
 完成品 4袋
本体 2,748円（税込2,967円）
★規格：1kg×4／箱

地 元 学 校 給 食 で も
ご 利 用 い た だ い て
い ま す

学
校
生
協

だ
け
で
ご
購
入

い
た
だ
け
ま
す
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発酵菌が生きている米糀みそ使いたいときにサッと使える、島根県の
宍道湖産の殻付きしじみ。

ちょっと　してみて！ちょっと　してみて！生協担当者 試の
千
葉
県
の
マス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

「
チ
ー
バ
く
ん
」が
横
を
向
い
て
い
る
姿
を
、

そ
の
ま
ま
サ
ブ
レ
に
し
ま
し
た
。

千
葉
の
老
舗
和
洋
菓
子
店

「
オ
ラ
ン
ダ
家
」が

手
掛
け
て
い
る
と
あ
っ
て
、

そ
の
味
も
折
り
紙
付
き
！

オ
ラ
ン
ダ
家
の
一
部
店
舗
に
し
か

置
い
て
い
な
い
ス
ペ
シ
ャル
バ
ー
ジ
ョン
で
す
。

バ
タ
ー
香
る
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愛
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チ
ー
バ
く
ん
サ
ブ
レ
に
癒
さ
れ
ま
す
。

三
陸
海
岸
の
名
勝
・

高
田
松
原
に
あ
っ
た

約
7
万
本
の
松
林
の
な
か
で
、東
日
本
大
震
災
の
津
波
に

耐
え
て
奇
跡
的
に
残
っ
た「
奇
跡
の
一
本
松
」を

デ
ザ
イ
ン
し
た
パッ
ケ
ー
ジ
。

袋
を
開
け
る
と
、な
ん
と
一
枚
も
の
の
大
き
な
板
昆
布
。

家
族
み
ん
な
で
食
べ
る
も
よ
し
、ひ
と
り
で
少
し
ず
つ
食
べ

る
も
よ
し
、噛
め
ば
噛
む
ほ
ど
美
味
し
い
逸
品
で
す
。

国
産
豚
ホ
ル
モ
ン
を

し
っ
か
り
と
煎
じ
揚
げ
た

歯
ご
た
え
の
あ
る

珍
味
に
な
り
ま
す
。

噛
め
ば
噛
む
ほ
ど

旨
味
が
口
の
中
に
広
が
り
、

お
酒
の
お
供
に
持
っ
て
こ
い
で
す
！

広島県学校生協 木村さんのオススメ！　

第6弾第6弾

三陸の荒波で育った厚みと弾力
あらかじめ

カットされているので
時短にも

あらかじめ
カットされているので
時短にも

岩手県学校生協 髙橋さんのオススメ！　

千葉県学校生協 野田さんのオススメ！　

5袋 5袋

千葉県千葉県

岩手県岩手県

広島県広島県

097申込
番号

096申込
番号

095申込
番号

094申込
番号

093申込
番号092申込

番号

091申込
番号

090申込
番号



2025-チラシNO.618

学
校
生
協

オ
リ
ジ
ナ
ル
つ
ゆ

「
少
量
生
産
だ
か
ら
こ
そ
の

価
値
を
組
合
員
さ
ん
に

育
て
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。」

ケ小豆島そうめん 島の光 1kg
本体 1,470円（税込1,587円）

★規格：1kg（50g×20束）／箱

ゲ小豆島そうめん 島の光 2kg
本体 2,800円（税込3,024円）

★規格：2kg（50g×40束）／箱
〈ケ・ゲ共通〉❶瀬戸内の島風が吹く中で造られるコシの強さが特徴の　　　
手延べそうめんです。製造時に加えた純正ごま油の風味も
お楽しみください。❷常温3年間❸小麦

〈コ・ゴ共通〉❶学校生協オリジナルの2倍濃縮つゆです。❷常温18ヶ月間❸小麦

コ      つゆ 3本組
本体 1,200円（税込1,296円）

★規格：360ml×3／箱

ゴ      つゆ 12本組 徳用
本体 4,580円（税込4,946円）

★規格：360ml×12／箱

11

調理例調理例

瀬
戸
内
・
小
豆
島
に
手
延

素
麺
づ
く
り
の
技
が
伝
え

ら
れ
た
の
は
、約
四
百
年

前
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

昔
か
ら
の
恵
ま
れ
た
自
然

と
職
人
よ
り
伝
え
ら
れ
た

心
と
技
。伝
統
の
技
法
を

守
り
、美
味
し
さ
、品
質

を
守
り
抜
い
て
い
ま
す
。

今も昔も学校生協オリジナルつゆは丁寧にアクを取り、じっくり低温殺菌など地場産業の町工場でしかでき
ない手間のかかる丁寧な仕事をしています。変わることなく愚直な方法ですが、この私たちの「家庭の味」
は食べ続けても飽きることはありません。つゆだけでなく、家庭料理のサポートとして、ご活用ください。

素
麺
つ
く
り
は
、毎
朝
３
時
か
ら
。「
そ
の
日
の

気
温
、湿
度
で
一
日
と
し
て
同
じ
条
件
で
作
る

こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
が
ま
た
楽
し
い
。」

声
「
ち
ょっ
と
太
め
の
麺
で

「
こ
し
」が
あ
り
ま
す
。」

山
口
県
学
校
生
協
　岩
国
市
継
続 

さ
ん

声
「
夏
の
食
卓
に
欠
か
せ
な
い

そ
う
め
ん
。コ
シ
の
強
さ
も
あ
っ
て

と
て
も
美
味
し
く
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。」山

口
県
学
校
生
協
　夏
み
か
ん 

さ
ん
　
　

小豆島素麺ができるまで

つゆの調整作業

～素麺の仕込みは早朝3時からスタート。これが四百年伝承の技、小豆島手延素麺です～

　小麦粉と食塩水を練り合わせ、グルテンがしっかり形成した麺生地を作ります。　
　ごま油を垂らしながら圧延・複合・熟成を5回以上繰り返し、採桶に巻き取ります。
　掛け機で更に延ばしていきます。　
　延ばした素麺をハタに差し上下から箸分けをし、麺の附着をさばきながら麺線を
２ｍほどに延ばします。「この箸分けをするとしないのでは大違い。喉ごしが全然違
うんです」と語るのは、この道４０年の平井さん。箸分けの作業をしている工場自体、
　　少なくなってきているのだとか。 小豆島素麺組合　須藤 工場長

1

1
2
3
4

2 3 4

小豆島・長野編小豆島・長野編日本美味紀行　《第二弾》

株式会社三原屋 河原社長

学
校
生
協

だ
け
で
ご
購
入

い
た
だ
け
ま
す

三原屋製の
桶火入れ醤油
三原屋製の
桶火入れ醤油

赤穂産の食塩赤穂産の食塩
精製度が低く
和菓子にも

使われる三温糖

精製度が低く
和菓子にも

使われる三温糖

一晩寝かせ味をなじませた
みりんと出汁

一晩寝かせ味をなじませた
みりんと出汁

手
延
素
麺「
島
の
光
」

小豆島そうめん 島の光
学校生協オリジナルつゆ

三原屋こだわりの原料をブレンド

　
伝
承
の
技
で

作
り
上
げ
た
手
延
べ
の
味
を
、

ひ
と
り
で
も
多
く
の
方
に

味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す

1kg 2kg
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番号

099申込
番号

100申込
番号

101申込
番号
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お食事中が
おすすめ

ゼメタバリア
 プレミアムEX 
 120粒
本体 3,100円（税込3,348円）
★規格：22.2g［1粒重量185mg×120粒］／袋
❶食事から摂取した糖と脂肪の吸収を抑える機能や、
継続摂取により腸内環境を整えて腹部の脂肪（体脂肪・
内臓脂肪・皮下脂肪）や体重を減らし、高めのBMIを
低下させる機能があります。機能性表示食品。1日の
摂取目安8粒（2～4粒を1日3回）。❷常温1125日間❸－

ジ国産菊芋茶
本体 1,580円（税込1,706円）
★規格：60g（2g×30包）／袋
❶国産菊芋を皮つきのままじっくり焙煎し、菊芋本来
の甘みと香りを引き出しました。毎日飲むお茶として
ノンカフェインで体にやさしく、抽出
しやすい三角ティーバッグ。水出し・
お湯出し共用タイプ。❷常温730日間❸－

セキユーピー 元気セブン 
 select 30袋
本体 3,500円（税込3,780円）
★規格：84.6g（1袋7粒 2.82g×30袋）／箱（約30日分）
❶基礎栄養素をはじめ31種類の栄養成分をセレクト。
ストレス社会で頑張る方に。1日の摂取目安1袋（7粒）。
❷常温390日間❸卵

ヂ内脂サポート 30日分
本体 3,600円（税込3,888円）
★規格：32.4g［（1粒内容量300mg）重量360mg×90粒］／袋
❶ブラックジンジャー由来のポリメトキシフラボンを配合。肥満気味
でBMIが高めの方、お腹の脂肪が気になる方に。
1日の摂取目安3粒。❷常温570日間❸卵、乳、えび、かに

ツキユーピー 
　ブルーベリー＆
 ルテインView
本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：39.6g（330mg×120粒）／袋（約60日分）
❶ブルーベリーのうち、アントシアニンを多く含むビルベリーと
マリーゴールドの花弁から抽出したルテインを組み合わせました。
1日の摂取目安2粒。❷常温570日間❸卵

ッルテイン50

本体 2,980円（税込3,218円）
★規格：29.1g（485mg×60粒）／袋
❶ルテインを1粒中に50mg配合。アスタキサンチン・
ゼアキサンチン・ビタミンB2・B6・B12も含有しています。
パソコンやスマートフォンの利用が多い方に。
1日の摂取目安1粒。❷常温730日間❸－

ズキユーピー 
 グルコサミン＆コンドロイチン 
 60日分
本体 4,550円（税込4,914円）
★規格：68.4g（380mg×180粒）×2袋／袋（60日分）
❶かにの甲羅などから抽出したグルコサミンに、相性が
良いとされているサメの軟骨から抽出したコンドロイチン
硫酸を組み合わせました。1日の摂取目安6粒。
❷常温750日間❸えび、かに

タ万田酵素 STANDARD
  粒タイプ
本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：29.4g（1.47g（7粒）×20包）／箱
❶53種類の原材料にビワをプラス。粒タイプ。
1日の摂取目安1～2包。❷常温730日間❸くるみ

ヅオメガ3
本体 2,680円（税込2,894円）
★規格：70.5g（470mg×150粒）／袋
❶魚由来のDHAとEPA、アマニとエゴマ由来のα-リノレン酸
オメガ3（n-3）系脂肪酸を組み合わせ、ビタミンD3・ビタミンEも
プラスしました。摂取しやすいレモンの香り。1日の摂取目安5粒。
❷常温730日間❸－

スキユーピー DHA＆EPA

本体 3,800円（税込4,104円）
★規格：144g（480mg×300粒）／袋（約60日分）
❶魚が苦手な方、肉や脂っこい食事が多い方に
おすすめ。1日の摂取目安5粒。❷常温750日間❸卵

ダすっきり酪酸菌

本体 2,780円（税込3,002円）
★規格：27g（300mg×90粒）／袋
❶酪酸菌とオリゴ糖が生み出すタンサ（短鎖）脂肪酸の力
で軽やかな体づくりを応援します。すっきりサポート成分の
ビフィズス菌・乳酸菌、菊芋由来のイヌリンも配合しました。
1日の摂取目安3粒。❷常温730日間❸乳

ソ20種マルチビタミン＆
 鉄・ミネラル
本体 2,480円（税込2,678円）
★規格：60g（500mg×120粒）／袋
❶毎日に必要なビタミン12種・ミネラル7種・βカロテン
を2粒に凝縮。鉄・亜鉛・銅・ビオチンについて、栄養機能
表示しています。1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

シすっきりビフィズス菌 青汁
本体 1,680円（税込1,814円）

★規格：75g（2.5g×30包）／箱
❶イヌリンは水溶性の食物繊維で、ビフィズス菌と相性がよいといわれています。
1日の摂取目安1包。❷常温730日間❸乳

サフィットライフコーヒー
本体 3,250円（税込3,510円）

★規格：255g（8.5g×30包）／箱
❶難消化性デキストリン配合の粉末タイプ。食後の血糖値の上昇を
穏やかにします。❷常温365日間❸－

ザ有機 ルイボスティー
本体 1,980円（税込2,138円）

★規格：200g（2g×100包）／袋
❶南アフリカで有機栽培された茶葉を国内工場で三角ティーパック（ひもなし）に加工しました。
有機JAS認定品。カフェインゼロ。たっぷり100包入り。❷常温730日間❸－

ゾグルコサミンEX

本体 3,980円（税込4,298円）
★規格：64.8g（360mg×180粒）／プラスチックボトル
❶6粒中にグルコサミン1500mg、コンドロイチン・2
型コラーゲン含有サメ軟骨抽出物200mg、ヒアルロン酸
18mg、イミダゾールジペプチド1200μg、プロテオ
グリカン540μg、オリーブ葉抽出物末10mgを配合して
います。1日の摂取目安6粒。❷常温730日間❸えび、かに

チビタミンゼリー 
 ブドウ風味
本体 1,680円（税込1,814円）
★規格：160粒／袋
❶5つのビタミンをおいしく補給できます。
1日の摂取目安2粒。❷常温730日間❸－

アントシアニン豊富な北欧産
ビルベリー種を使用
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ウエスト周囲径を減らすのを助けます

次回予定
8 月 号

機能性表示食品
〈届出番号：D677〉

機能性関与成分（8粒中）機能性関与成分（8粒中）
サラシノール 1.0mg
難消化性デキストリン 800mg
エピガロカテキンガレート 8.0mg
モノグルコシルルチン 1.8mg
フロロタンニン 4.0mg

有機JASマーク

国産菊芋を皮ごと直火焙煎、菊芋
本来のほんのりとしたやさしい甘み

次回予定
未 定

1袋（7粒）に31種類の
栄養成分を配合

次回予定
7 月 号

ビ オ チ ン ビタミンB1 ビタミンB2
ビタミンB6 ビタミンB12 ビタミンC

栄養機能食品

30袋アイスでも ホットでも

日々の健康を考える方に

忙しい毎日に元気をチャージ！

次回予定
7 月 号

次回予定
7 月 号

20億個のビフィズス菌が生きて
腸まで届きます

機能性表示食品
〈届出番号：F914〉

ブラックジンジャー由来
ポリメトキシフラボン 12mg
ビフィズス菌BB536 100億個
ビフィズス菌B-3 50億個
N-アセチルグルコサミン 238mg

機能性関与成分（3粒中）機能性関与成分（3粒中）

青魚のパワーでさらさらサポート 階段をはつらつと昇り降りしたい方に

次回予定
8 月 号

次回予定
7 月 号

次回予定
8 月 号

体重・体脂肪を減らすのを助けます

次回予定
8 月 号

次回予定
8 月 号

54種類の原材料を皮や種まで
3年3ヵ月以上発酵・熟成

1粒に贅沢配合

主な栄養成分(1粒当たり)主な栄養成分(1粒当たり)
ルテイン 50mg
ゼアキサンチン 2.5mg
アスタキサンチン 250μg

1日2粒で
元気をサポート！

VB₁ VB₂ VB₆ VB₁₂ ビオチン
 C  E  D A  ナイアシン パントテン酸
葉酸  βカロテン 

ビタミン
亜鉛  銅 
クロム セレン カルシウム 
マグネシウム

ミネラル

20種類をぎゅっと凝縮

1日分の
鉄分（6.8㎎※）
をしっかり
チャージ！

鉄
 9.5mg
配合
2粒あたり

※栄養素等表示基準値に基づく

次回予定
8 月 号

次回予定
8 月 号

飲んで食後の血糖値の上昇を
おだやかにするコーヒー

次回予定
7 月 号

30包

主な栄養成分
(2粒660mg当たり)
主な栄養成分

(2粒660mg当たり)
ブルーベリー果実抽出物 60mg
ルテイン 6mg
DHA 50mg
ゼアキサンチン 0.6mg
β-カロテン 1mg

次回予定
8 月 号

主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
主な栄養成分
（6粒2.28g当たり）
グルコサミン
1200mg

コンドロイチン硫酸 
 120mg

力強い歩みを応援

次回予定
7 月 号

プ
ロ
テ
オ
グ
リ
カ
ン
を
プ
ラ
ス

プ
ロ
テ
オ
グ
リ
カ
ン
を
プ
ラ
ス

定
番
の
グ
ル
コ
サ
ミ
ン・コ
ン
ド
ロ
イ
チ
ン
に

DHA
 250㎎

EPA
 250㎎

5粒
2.4g当たり

タンサ（短鎖）脂肪酸を
生み出します

主な栄養成分
(3粒当たり)
主な栄養成分
(3粒当たり)

酪酸菌 1500万個
ビフィズス菌 20億個
乳酸菌 500億個
イヌリン（菊芋由来） 24㎎
難消化性
デキストリン 153㎎
フラクトオリゴ糖 28㎎
イソマルトオリゴ糖 127㎎

次回予定
8 月 号

家族みんなでビタミン補給

（5粒中）

お湯出し・水出し兼用で
マイボトルにも便利

主な栄養成分(1包当たり)主な栄養成分(1包当たり)
ビフィズス菌 20億個
イヌリン 450mg

大麦若葉
明日葉
ケール
抹茶

ビタミンE

ナイアシン

ビタミンB6

ビタミンC

ビタミンD

栄養機能食品

次回予定
7 月 号
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備長炭と
活性炭の
Wパワー！

迫りくる暑さに向けて！

気になる場所にサッと置いて、イヤ〜な害虫対策に！

美容・健康にオススメ！

大量発生に
備える！ 効果は

約2ヶ月
持続

約6畳
程度

有効範囲
＼
置いて
吊るして
／

ダ
ニ
の
死
が
い
も

／
飛
び
散
ら
な
い
＼

集めたダニは
ゴミ箱へ
ぽ・い・っ！

向きを変えて2通りの鍛え方ができます

つま先下がり
で使用

ふくらはぎ・

太ももに
グッと効く

つま先上がり
で使用

足首・すね・

太ももに
グッと効く

伝統の
金物の街
新潟県
燕市製

※
イ
メ
ー
ジ

清潔感溢れる
ステンレス製

かかとのケアは
大丈夫ですか？

パープル

かかとのカサカサの
原因になる古い角質
を、日本製のパンチン
グメッシュがやさしく
落とします。
目詰まりもしにくく、
清潔なステンレス製。

寄せ付けない！寄せ付けない！ダニダニををガッチリ捕獲ガッチリ捕獲！！
天然植物抽出成分のゲルタイプなので、
こぼれる心配もなく、お子さまやペット
がいる部屋での
設置も安心です。

特殊誘引剤がダニを引き寄せ、粘着剤で
捕獲します。殺虫成分不使用なので
安心して使えます。

窓際

ダニが居
そうな

＼気にな
る場所に

／

物干し場

外で
吊り下げ
もＯＫ！

カメムシカメムシをを粘着剤粘着剤ととダニキャッチネットダニキャッチネットでで

〈セット内容〉
・本体×1 
・蒸散フタ×1
・フック×1

室内外兼用

オールシーズン対応

天然
豚毛

髪や肌に近いタンパク質構造で
髪にやさしい

※ブラッシング
効果による

天然
シルク

シルクの植毛がで
きる、植毛歴50年
の職人秘伝の技
が詰まった贅沢な
ブラシです。

高
さ
の
異
な
っ
た

2
段
植
毛
で
髪
を

し
っ
か
り

と
か
し
ま
す
。

100%天然シルク×天然豚毛

その場でワンツー♪
楽しく足踏み！

とかすたびにツヤ髪へ 約140本の繭糸を1本に
ひねりあげた贅沢極太
シルク糸を使用。＼気になる髪のお悩みに／

分け目
パックリ

つむじ
ハッキリ

生え際
ペタンコ

座
っ
た
ま
ま
だ
か
ら

ひ
ざ
に
負
担
が
か
か
り
に
く
い
！

座って安心!ながらエクササイズ

※イメージ

1
ワン

♪

ス
プ
リ
ン
グ
の

反
発
力
！

2
ツー

♪

私がおすすめ
します
ボディデザイン 
インストラクター
増田 由美 氏

レッド ブルー

ベージュ

ダイヤモンド
研磨剤使用 1WAY 2WAY 3WAY

手の爪
にも

爪切りでは難しい
場所も簡単に！

食い込んだ巻き爪は削って快適

薄型3Dヘッドが
食い込んだ爪の
間にしっかりフィット
して削りやすい

凹凸形状ヤスリ面で軽
い力で形を整えられる

カーブがフィットし
巻き爪を削る

爪のすき間の
汚れを掻き出せる
ピンポイントヘッド

首にしっかりFITする! 巻ける氷のう

浄水

抗菌
脱臭

日本製

給水タンクに給水タンクに
ポンとポンと
入れる入れる
だけだけ

備長炭と活性炭のＷパワーで水
道水のカルキや不純物を吸着し
て浄水。イヤな臭いも抑えます。

氷の冷たさが首筋に当たっ
て気持ちいい！
両手が使えるので、シーン
を選ばず使えます。

お子さまや重さが気になる方に＼  ちいさめサイズもあります  ／

食
事
や
飲
み
物
に

使
う
氷
に
!

氷
を
入
れ
て

首
に
巻
く
だ
け
！

ネイビー
イエロー

アイス
グレー

※イメージ

生地の端を、
スリットに
通すだけ

炭のチカラで
氷がキレイ!

1枚

持続
約3ヶ月

1枚

目安
約3畳分

貼って使える
使用開始日シール付

ゾロゾロ
ゾロゾロ

※イメージ

※イメージ

閉
め
や
す
い

溝
付
き
キ
ャ
ッ
プ 巻けるFIT氷のう

匠ケア かかと撫子

★サイズ：約幅9×奥行3.5×高さ3cm★材質：ステンレス鋼★生産国：日本

本体1,500円（税込1,650円）申込
番号

カメムシシャットニューダニ捕獲シート 5枚組

本体1,480円（税込1,628円）申込
番号

申込
番号 本体3,791円（税込4,170円）

★サイズ：約縦26×横17.5cm(1枚あたり)★材質：生地=コットン100％、誘引剤=食品
添加物、粘着剤=スフ・ゴム系粘着剤★使用期間：開封後約3ヶ月★使用面積：3.0畳が
目安★生産国：日本※通常屋外に生息するダニ(マダニ等)には効果はありません。

★成分：天然植物抽出物・天然由来香料・食添色素・ゲル化剤・界面活性
剤★容量：約160mL★有効期間：開封後約2ヶ月★有効範囲：約6畳程度
★生産国：日本※効果は季節や設置状況により多少異なります。

★サイズ：約縦21×横3.5×高さ3cm★材質：本体=ABS樹脂、毛
材=豚毛・シルク★重量：約61g★耐熱温度：約80℃★生産国：日
本※濡れた髪への使用は変形・破損の原因となりますのでお控え
ください。

艶シルクのヘアブラシ
本体2,980円（税込3,278円）申込

番号

★サイズ：約全長14×幅0.9×厚さ0.4cm
★材質：ステンレス鋼(ダイヤモンド
研磨剤使用)★生産国：中国

座ってあんしん ワンツーステッパー
本体2,980円（税込3,278円）

本体1,280円（税込1,408円）

番号 規格 申込番号

142 レッド

143 ブルー

144 ベージュ 3wayダイヤモンド巻き爪やすり
申込
番号

自動製氷機専用 ※イメージ

番号 規格 申込番号 価格

140 1個 本体480円（税込528円）
141 2個組 本体880円（税込968円）

氷がうまい

★サイズ：約直径3.6cm★成分：備長炭・活性炭★材質：ポリプロピレン★効果期
間：約3ヶ月★使用目安：給水タンクの水1リットルに対し、本品1個★生産国：日本
※使用条件により氷の仕上がりが異なる場合があります。

■適応サイズ
首回り(最大)

ふつうサイズ 約43cm
ちいさめサイズ 約38cm

本体2,500円
（税込2,750円）

本体2,400円
（税込2,640円）

★サイズ：長さ84.5×幅10cm
★重量：約95g

★サイズ：長さ72×幅9cm
★重量：約65g

ふつうサイズ ちいさめサイズ
番号 規格 申込番号

138 イエロー

139 パープル

番号 規格 申込番号

136 ネイビー

137 アイス
グレー

145

147

149148

146

〈 136 〜 139 共通〉
★材質：内袋=ポリウレタン、カバー=ポ
リエステル100％★生産国：中国※結露に
よって衣類や装着部分が濡れることがあり
ます。※内袋は洗濯機で洗えません。

〈 142 〉★材質：本体生地=ポリエ
ステル100％★重量：330g  

〈 143 ・ 144 〉★材質：本体生地
=ポリエステル95％・ナイロン5％
★重量：390g

〈 142 〜 144 共通〉★サイズ：約縦25.5×横27×高さ15.5cm
★材質：中材=ポリエチレン樹脂・ポリウレタン樹脂・鉄、底面生
地=ポリエステル100％(ポリウレタン樹脂コーティング)★生産
国：中国※使用感には個人差があります。※座って使用する商品
です。立って使用しないでください。バランスを崩して転倒や落下
の危険があります。※カバーは外して洗濯できません。
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レ京都小川珈琲 炭焼 無糖
本体 2,489円（税込2,688円）

★規格：1000ml×6本／箱
❶備長炭で丹念に焙煎し、炭焼珈琲ならではの芳醇な香りと豊かなコクの味わいに仕上げました。
後味に余韻が残るしっかりとした味わいのアイスコーヒーです。1リットル6本組。❷常温360日間❸－

ヮ沖縄県産果汁の
 シークヮーサーソーダ

本体 1,490円（税込1,609円）
★規格：185ml×20缶／箱
❶沖縄県産シークヮーサーを手摘み・丸搾りにした果汁を使用しています。人工甘味
料・着色料不使用。❷常温403日間❸－

ヰ食べるキャロットジュース
本体 1,400円（税込1,512円）

★規格：160g×10本／シュリンク
❶千葉県産のにんじんを使用した、にんじんのおいしさ100％ジュースです。にんじん果肉と
濃厚なとろみ、今までにないとろとろの新食感が魅力のまさに食べるジュースです。おいしいもの
を少しずつという大人の方にぴったりの1缶160g飲みきりサイズです。❷常温18ヵ月間❸－

ワジンジャーレモネード
本体 1,045円（税込1,128円）

★規格：13g×20包／袋
❶高知県産生姜と瀬戸内産レモンを使用。すっきり甘いレモネードに生姜を加えた、
爽やかな酸味の粉末飲料です。炭酸割りなどアイスでも。1杯あたりビタミン
C870mg・ビタミンE2.6mg入り。20杯分のお徳用。❷常温365日間❸－

ヲ愛媛県産柑橘
 ストレートジュース 3種6本セット

本体 1,200円（税込1,296円）
★規格：125ml×6本（3種各2本）／箱
❶愛媛県産柑橘100％ジュースの3種セットです。❷常温365日間❸－

ンまめぴよ ココア味
本体 1,640円（税込1,771円）

★規格：125ml×24本／箱
❶カルシウムと鉄を含んだ、ココア味の豆乳飲料です。❷常温180日間❸－

ヱ信州まるごと 
 りんごストレートジュース

本体 3,480円（税込3,758円）
★規格：160g×30缶／箱
❶りんごストレート果汁100％。空気に触れないよう、りんごを特殊な製法で搾汁しました。
❷常温2年間❸－

ロ小川珈琲店 アソートセット 
 ドリップコーヒー
本体 1,448円（税込1,563円）
★規格：200g（10g×2種×10袋）／箱
❶やわらかく芳醇な味わいの『プレミアムブレンド』と、ボディ感の
あるふくよかな味わいの『コーヒーショップブレンド』の、ふたつの
味が楽しめる大容量パッケージです。❷常温12ヶ月間❸－

16

炭焼珈琲ならではの
芳醇な香りと豊かなコク
炭焼珈琲ならではの
芳醇な香りと豊かなコク

沖縄産シークヮーサーを
手摘み・丸搾りしています

原料産地限定、無加糖・
無香料のこだわり商品。

ビタミンCをおいしく補給

長野県産りんごストレート果汁100％

2つの味が楽しめる大容量パッケージ

機能性表示食品

24本

鉄Ca

飲み切りサイズ
125ml

10本
20杯分20杯分

20缶

6本

　本あたり

75円
　本あたり

75円
1

!!
本体本体
　本あたり

75円
　本あたり

75円
1

!!
本体本体

　 本あたり

415円
　 本あたり

415円
1

!!
本体本体
　 本あたり

415円
　 本あたり

415円
1

!!
本体本体

　杯あたり

53円
　杯あたり

53円
1

!!
本体本体
　杯あたり

53円
　杯あたり

53円
1

!!
本体本体

愛媛県産柑橘果汁100％を飲み比べ
できる3種セット

　 本あたり　 本あたり1

200円200円!!
本体本体
　 本あたり　 本あたり1

200円200円!!
本体本体

　 本あたり

140円
　 本あたり

140円
1

!!
本体本体
　 本あたり

140円
　 本あたり

140円
1

!!
本体本体

　杯あたり

73円
　杯あたり

73円
1

!!
本体本体
　杯あたり

73円
　杯あたり

73円
1

!!
本体本体

ド
リ
ン
ク

カルシウムと鉄を
ココア味で飲みやすく

小川プレミアムブレンド
コーヒーショップブレンド

20杯分20杯分

推し

学校生協学校生協
「
一
流
の
コ
ー
ヒ
ー
店
の
味
が
安
い
価
格
で

あ
り
が
た
い
。濃
い
め
の
味
で
満
足
。毎
月

購
入
し
て
い
ま
す
。」 

 石川
県
学
校
生
協 

タ
ジ 

さ
ん

　 本あたり

116円
　 本あたり

116円
1

!!
本体本体
　 本あたり

116円
　 本あたり

116円
1

!!
本体本体

　本あたり

69円
　本あたり

69円
1

!!
本体本体
　本あたり

69円
　本あたり

69円
1

!!
本体本体

うんしゅうみ
かん

河内晩柑
ぽんかん6本

「芳醇な香りとしっかり

とした苦味を活かした、

ふくよかな味わいです。」

小川珈琲 大浦
鑑定士

「芳醇な香りとしっかり

とした苦味を活かした、

ふくよかな味わいです。」

小川珈琲 大浦
鑑定士

期間
限定

30缶

164申込
番号163申込

番号

162申込
番号

161申込
番号160申込

番号
159申込

番号

158申込
番号

157申込
番号


